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بحار الإ يمصغر قائمة على نمط ب تدريتطوير بيئة 
المقيد( لتنمية مهارات إنتاج المحتوى   /)الحر

 ئة التدريسالرقمى لدى أعضاء هي

 
 

 محفوظ محمد حمدي فؤاد   اد. رن

 دكتوراه تكنولوجيا التعليم 
 جامعة المنصورة -مركز تقنية الاتصالات والمعلومات 
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المقيد( لتنمية مهارات  /بحار )الحرالإ يتدريب مصغر قائمة على نمطتطوير بيئة  

 إنتاج المحتوى الرقمى لدى أعضاء هيئة التدريس

         () رنا محفوظ محمد حمدى فؤادد. 

 ص البحث: ستخلم
المقيررد   /بحار )الحرررالإ يى نمطتدريب مصغر قائمة علتطوير بيئة  الحالي إلى  هدف البحث  

مرر  وتكونررع عينررة البحررث    ،لتنمية مهارات إنتاج المحتوى الرقمى لرردى ضعءررائ هيئررة الترردري 

يقررة بطر  اختيارهررا، ترر   عءو هيئة ترردري   40قوامها  ،  بجامعة المنصورة  ضعءائ هيئة التدري 

ترردرس ا المجموعة ضم، نمط الإبحار الحربتدرس  مجموعة  ،  مجموعتي عشوائية وت  تقسيمها إلى  

: اختبررار تحصرريلي لقيرراس الجوانررب المعر يررة يبحررث  رر ع ضدوات ال، وتمثلرر مقيرردنمط الإبحررار البرر 

ة لقيرراس الجوانررب ايدائيررة المرتبطررة ، وبطاقة ملاحظرر إنتاج المحتوى الرقمىت  المرتبطة بمهارا

م كررم مرر  وترر  اخررت داوبطاقررة تقيرري  منررتو )محترروى رقمرري ،  ،  إنتاج المحتوى الرقمررىت  ابمهار

وتوصررم ،  الوصرر يوالمررنهو  الترراب   المتغيررر  منهو التجريبي لقياس ضثررر المتغيررر المسررتقم علرري  ال

درجررات  توخررطيم  برري    0.05د  رررد داإ إحصررائينا عنررد مسررتوى )ووجرر  :البحررث الحررالي إلررى

 انالمرررتبط  وبطاقررة الملاحظررة  يالتحصرريل  ختبررارلالالمجموعتي  التجريبيتي   ي التطبيق البعدي  

ايولررى التررى درخررع مرر    ةمجموعررة التجريبيرر الطررلا   لصررال     انتاج المحتوى الرقميات  بمهار

 .خلاإ نمط الإبحار الحر

 .المحتوى الرقمى  -الإبحارضنماط  –مصغر التدريب البيئة  الكلمات المفتاحية:

 

   ة.رالمنصوجامعة   -علوماتتقنية الاتصالات والممركز  –  تكنولوجيا التعلي  دكتور 
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Developing a micro-training environment based on the navigation 

pattern (free/restricted) to develop digital content production skills 

for faculty members. 

 

Dr. Rana Mahfouz Muhammad Hamdy Fouad )(        

 

Abstract: 

The current research aimed to develop a micro-training environment 

based on the navigation pattern (free/restricted) to develop digital content 

production skills for faculty members. The research sample consisted of 

40 faculty members of Mansoura University, they were selected 

randomly and divided into two groups: one group studied through using 

the free navigation pattern, while the other group studied through using 

the restricted navigation pattern. The research tools were: an achievement 

test to measure the cognitive aspects related to digital content production 

skills, a note card to measure the performance aspects related to digital 

content production skills, and a product evaluation card (digital content). 

Both the experimental curriculum and the descriptive one  were used to 

measure the effect of the independent variable on the subordinate 

variable ,  the current research concluded that : there is a statistically 

significant difference at the level of (0.05) between the average scores of 

the two experimental groups in the post-application of the achievement 

test and the note card related to digital content production skills for the 

benefit of the  students of the first experimental group who studied 

through using the free navigation pattern. 

 

Keywords: micro-training environment - navigation patterns - digital 

content. 
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 المقدمة:
هررا رة كونايخيرر  ونررةم  تقنيات التدريب التررى انتشرررت  رري اآالإلكترونية  تعد بيئات التدريب  

تتمركز حوإ المتدر ، وتعتمد على الت اعم الاجتماعي بي  المتدربي   رري بنررائ المعر ررة، وتقرروم 

وتقبم وجهات النظر الم تل ررة   الإلكتروني لإتقان المعر ة  والت اعم  ضدوات التواصمعلى توظيف  

 تلا ات بي  اي راد وتحقيق تعل  ض ءم.وتقبم الاخ

بيئات  ضحد ضبرز الاتجاهات الحديثة  ي مجاإ    تعد  المصغر  التدريب   تئابي   على ذلك  اتأخيسن 

جيدة   حلولان د م  ال صائص والمميزات التي يمك  ضن تو ر  تءم  العديت، والإلكترونيةالتدريب  

وحدات مصغرة   إلىعلق بتجزئة المحتوى العلمي، وتقسيمه  يتا  ، وخاصة  يماعند الاعتماد عليه

 . يب تدرالمتناخب قدرات وخصائص 

تعتمررد علررى توظيررف النظريررات ونتررائو البحررو   راتيجيةتعررد اخررت الترردريب المصررغر ة بيئرر 

 محررددةتدريبيررة ركز علررى م رجررات  ت، وطة بتكنولوجيا الاتصالات، وعل  الن   المعر يالمرتب

ة مرر  خررت ادوقع قصير لتحقيررق ضكبررر ا لكمية صغيرة م  المعلومات تدرس  ي  ام  خلاإ تقديمه

ويمك  الوصرروإ إليهررا  نترنع،علي شبكة الإقدم المعلومات  ي ضشكاإ متنوعة تور ،  نشاط المتد

بشكم   ا المتدر الإلكترونية الم تل ة، وتطبيقاتها المتنوعة، ويست دمه  بسهولة باخت دام ايجهزة

  الرخمي وغير الرخمي. ي التدريب   ات التعاونية، ويمك  توظي هخااردع  الممت ردي و

علررى  مرردجديررد يعت ي  دريبت خممد بأنهالمصغر  التدريبإلى  urzaBekm )2012) وقد ضشار

ا ضو مهارة واحرردة  جدًّاصغيرة  تدريبيةوحدات   إلى  التدريبيتجزئة المحتوى   ومتعددة، تقدم م هومن

متسلسررلة  طواتخ  لمتدرا يه  ي طو يدقيق وغن  تدريبينه يقدم محتوى  إ ي وقع قصير، حيث  

 .دريبيالت  والمهارات المرتبطة بالمحتوى  يهلم ايتعامم  يها م  كا ة ا

 م   هيتيح  ومالمرونته،    دربي تعلى جذ  عدد كبير م  الم  ةالقدر  المصغر  دريبسهم التي  و

تقدي  المعلومة  ي حج     إلىة  مكان، بالإضا   يضي وقع وض   ي  المعلومات  إلىإمكانية الوصوإ  

احتياجات    جدًّامصغر   العصر    المتدربي يناخب  على    ويسهم  ،يلالحا  ي  الحصوإ  عليه  

التالمحت الواق  عليه ، ويزيد   يلي  ف م  العبئ المعر   ؛ي  ي صورة لقيمات صغيرةدريبوى 

 . 2018)رجائ عبد العلي ،  مستقبليًّام  قدراته  على الاحت اظ بالمعلومات واخت دامها  

يع   التدريبضن    Nikos (2015)   ويؤكد المت  نيالمصغر  ال  در حصوإ   بدريتعلى 

ومات التي تجعله ي همها ويستوعبها  جرعات صغيرة م  المعلالمناخب له،  ي شكم    لكترونيالإ

قصير وقع  الت  حيث  ، ي  مبدض  الء    دريبيقوم  المحتوى  ت تيع  على  وتقسي    ،المصغر 

المعقدة   وا  ىإلالمعلومات  القط   على    لدروسعدد م   لتسهيلها  التركيز   ،التلاميذالصغيرة   يت  

اي للمما  مثلةض  يويعط  المهمة،  ئجزاعلى  خلاإ   المتدر مك   رخة،  ي  جيدة  تعلمه  ما  تن يذ  م  

بقدرات   ي المحتوى المصغر يرتق  يئ،ش  كم    تق ي وقع قصير، ويسهم تقدمه خطوة خطوة حتى  

 مدركناصب   ينه ض  ؛معقدة ايخرى المرتبطة بالمحتوىليستطي  التعامم م  المعلومات ال  المتدر 

 . لما يتعلمه
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وتو ير محتويات    ،دريبوقصر زم  الت  ،السهولة  المصغر:  التدريبخصائص    ضه    م   م  عول

ضنه    إلىبالإضا ة    ، يةال جوات المعر  وخد    المتدربي وضنشطة صغيرة تساعد  ي تلبية احتياجات  

 .(Jomah & et al, 2016, 104) ذاتيًّا تدريبهوتعزيز  المتدر ية اختقلال علىيساعد 

وخاصة  ي العصر    –  دربي    المتم  ايخبا  التي تد  ا ددن عSteve (2016 اختعرض )  وقد

الت  -الحالي   الت  دريبتجاه  المستغرد  ي  الوقع  قلة  بينها:  م   والتي  المصغر؛   دريب المصغر 

 ؛الحديثون  دربوندقيقة، وهذا ما يحتاجه المت   15-10المصغر ما بي  )  التدريب حيث تمتد جلسة  

اهتمامه    تركيزه   ي    ةكببش   دالمتزايبسبب  وقلة  )  بريتدالإنترنع،  ع   دقيقة ،   20يزيد 

المحمولة  ي    دربي المتواخت دام   المحتوى    كم  للأجهزة  ومراجعة  عليها؛    التدريبيوقع، 

 قدر الإمكان.غيرة واضحة وص تدريبية حداتو إلىوبالتالي يحتاجون 

الت  Kasenberg (2016)  وضوض  يأتي    دريبضن  ضن  يمك   ضك المصغر  شكم  رثي  : م  

مصغر، والإجابة ع  خؤاإ  تدريبم  ثلا  دقائق يمك  ضن يكون   يديو للقطة در  مشاهدة المت

مصغر، والبحث ع  معلومات معينة على   تدريبما م  تعزيز الإجابة ال اطئة يمك  ضن يكون  

 .رغالمص التدريبالجيم القادم هو جيم   إن  لذا  ؛مصغر تدريبشبكة الإنترنع يمك  ضن يكون 

الت ويرتبط  با  دريبهذا  م   المصغر  محمد،   ضوض كما  نظريات  اللعديد  يوخف  )إبراهي  

الاتصالية:     42:  41،  2016 النظرية  الا  منها:  النظرية  تتبنى  الشبكات حيث  تصالية  كرة 

تتك التي  اي كاوالمجتمعات  تبادإ  ض راد يرغبون  ي  للتون م   ،  دريبر حوإ موضوع مشترك 

 ي اكتسا  وخلق المعر ة ع    بونردالمصغر يشارك المت  دريبلتعبر ا  ةيلتصاو ي نموذج الا

 . طريق المساهمات بتقدي  محتويات مصغرة

البنائية ضكثر    وهي  :والنظرية  الت  ارتباطنانظريات  الم   تنظر   دريببتصمي   المصغر؛ حيث 

للتالبنائ المتضعلى    دريب ية  بها  يقوم  نشطة  بنائ  عملية  تأتيندربونه  حيث  م  خلاإ رعالم   ،   ة 

 .المصغر دريبضحد التوجهات والمبادئ ايخاخية لتصمي  الت وي عد، دربي شاط المتن

اه، وال ه ، والذاكرة، كالانتب  دريبتهت  بمصادر واختراتيجيات الت  والتيوالنظرية المعر ية:  

ضومع البيانات، وترى  اكتسابها    در المت  وعين  الجة  المعر ة وطريقة  اكتسبه م   ضن   يمك بما 

المرتبط بما ورائيزيد   تهت     هيخلوكه، وبذلك     ي  االمعر ة، وهو ما يحد  تغييرن   م  نشاطه 

والك    والتكامم،  والتنظي ،  بالتمايز،  المرتبطة  ال صائص  خلاإ  م   المعر ية  والكيف، بالبنية   ،

 . ينسبوالثبات ال

ت، وذلك يساعد اممعلوالمصغر على تجزئة ال  دريب: حيث يساعد التالمعر يونظرية الحمم  

ا  ؛در للمت  ر يالمعالحمم  على خ ض   المعل  مم  وتشغيم  تجهيز  ك ائة  م   بالذاكرة  يزيد  ومات 

المت  وبالتالي  ؛العاملة ضدائ  مستوى  التدر ير    الوحدة  بتقسي   ذلك  تن يذ  ويمك    التي  ةدريبي، 

 ذلك.  م م دقيقة  ضو ضق 15منها ) كم  وحدات صغيرة تستغرد  إلىتستغرد خاعة كاملة 

التدراخوال  البحو م     عديدضثبتع    وقد بيئات  م  دريبات  اعلية    دراخة   نها،المصغر 

(Kadhem, 2017 ؛  2017رمءان حشمع،    ؛Nikou & Eonomides, 2018عبد  ائرج  ؛  

  .2018العلي ، 
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، حيث تؤدي لمصغرام بءرورة دمو ضنماط الابحار داخم بيئة التدريب ائ الاهتموم  هنا جا 

زياد البيئة  لاة  عإلى  بصورية  التدريبي  البيئة    ض ءم،ة  ومحتواها  داخم  المتدر   يتجوإ  حيث 

التنقم بي  ضجزائه، ويتعرف على ضجزائ المحتوى،    Pringle (2000)وهذا ما ضوضحه    وكي ية 

هناك وانماط  ضن  الحر  منها  للإبحار  ن  ما، ا حد  إلى  الواقعية  البيئة  يحاكى  الحر  الإبحار    المقيد، 

لإبحار المقيد يعمم على ن ا ي حي  ض ،محاور والاتجاهاتال  ي جمي لتجوإ  ابدر   ويسم  للمت

 . المتدر  رية إبحارتقيد ح

  ضن الإبحار الحر ينمي القدرة المكانية لدى المتدربي  م  2013دراخة خالد نو م )   ضوتو

المتدربي   ي الإبح  ذاإالاختكشاف    خلاإ إتاحة قيد، كما ملار اما قارنها بالقيود الم روضة على 

ويستطي   متدربي  على اختكشاف بيئة التدريب بكامم محتوياتها ال قباإإ لإبحار الحر يزيد م ضن ا

 م  شعوره  بالحءور داخم تلك البيئة. قءائ وقع ضكبر  ي الإبحار داخم البيئة مما يعمق

م    كلان  دراخة  معه  )وتت ق  عبدالله  ب   مصط ي2019ضحمد  وحلمي  زكى    ،    ومروة 

 الحر ع  الإبحار المقيد. ،  ي ض ءلية الإبحار 2014لعزيز )ادى عب ، وهد2012)

يعد  هذا   ي   التدريبي  الإطار  المصغر  الرقمي  المحتوى  التدريب  بيئة  داخم  ملحة  ضرورة 

المحتوى   بتجزئة  يتعلق  قدرات   إلىقسيمه  وت،  تدريبيالوخاصة  يما  تناخب  مصغرة  وحدات 

وإ،  المتدربي   وخصائص تصمي   مهارات  المها  نتاجوتعد  م   الرقمي  ايخاخالمحتوى  ية رات 

التدري توا رها لدى    ي ينبغيتال   ضن الاهتمام 2011ث يوض  ربي  رمود )، حياعءائ هيئة 

د التقليدية ت الإلكترونية ترج  إلى انها شكم جديد لتطوير الطرالمقرراية مهارات تصمي   بتنم

المادم   للتدري    محتوى  وتبسيط  العرض،  طريقة  ط  يةمل الع  ةحيث  العلمية ريق  ع   الم اهي  

 . واخطة المحاكاة الكمبيوترية وضعماإ الجرا يكعلمية ب ردة، وتعميق المادة الالمج

راخة المحتوى الرقمي، منها دنتاج  إات  رورة تنمية مهارعلى ضت عديد م  الدراخات  وضكد

 ، 2013) ، ودراخة مصط ي رمءان  2012ي ومصط ي رمءان ومحمد  رج )محمد الدخوق

وجماإ الشرقاوى    الصعيديمحمد   ، ودراخة  201لي  )حمود ضبو الدهب وخيد عبدالعراخة مدو

  . 2015ورشا ابراهي  )

لمحترروى الرقمرري واتقرران اعءررائ هيئررة إنترراج اومما خبق يتء  ضرورة الاهتمام بمهررارات  

اجة هناك ح نض ، و، حيث تعتبر م  ضه  احتياجاته  ال علية للارتقائ بالتعليلهذه المهارات  التدري 

ومدى القرردرة  ،لنمطى الإبحار الحر والمقيدو قنا    غرتدريب مصئة  ر بيويتطإلى التعرف على ضثر  

، وتلبيررة للترردريب ه يررتعذ  دا والزيررادة مرر  جرر  دربي ل رديررة برري  المترر علررى مراعرراة ال رررود ا

 يترردريبلا قمرريالربسهولة للوصوإ إلررى المحترروى    ومساعدته  وميوله ،    و ق قدراتهحتياجاتها

إنترراج علررى معالجررة القصررور  رري مهررارات   عدتهومسرراي وقررع، ومشاركته م  ضي مكان و رري ض

 .المحتوى الرقمي

ب وتحدينندها واننيا،تها  منن  بحننث الة لكرة مشنن مننب بلننو ةالباحث تتمكن  :حساس بالمشكلةلإا

 ية:ل المحاور التالخلا

 –  ا التعلرري ر تكنولوجيرر وترر دك)  مرر  خررلاإ عملهررا  لقد لاحظررع  الخبرة الشخصية للباحثة  :أولً  -

 رري مهررارات إنترراج  قصررور جررودوة الاتصالات والمعلومررات بجامعررة المنصررورة  نيتقمركز  
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 والكررا يالتدريب المناخررب    تلقواي  وضن معظه  ل   ضعءائ هيئة التدري   لدى  لرقميالمحتوى ا

 خررةرادإجرررائ ممررا د عهررا للتأكررد مرر  صررحة هررذه الملاحظررة مرر  خررلاإ   على هذه المهررارات

  كشا ية.تخا

 التي تمت مب خلال: فيةتكشاالسالدراسة   :اانيً ث -

مرردى  قيرراسبهرردف   15عررددها ) ضعءائ هيئة الترردري على عينة م   بطاقة ملاحظةتطبيق  

علررى هررذه  والكررا يالترردريب المناخررب  وهررم تلقرروا إنترراج المحترروى الرقمرريهررارات إلمررامه  بم

 المهارات؟ 

 التالي: على النحو ا يةوقد جائت نتائو الدراخة الاختكش

، إنترراج المحترروى الرقمرريمجموع ض راد العينة لديه  إدراك لم هرروم م   % 40ضن هناك 

% مرر    90وضن  ،إنتاج المحترروى الرقمرريلكوا مهارات  متي  عينة لا% م  مجموع ض راد ال  60وضن  

 راد   ضيمن جضو ،إنتاج المحتوى الرقميبالعينة ل  يتلقوا ضي دورات تدريبية خاصة د  مجموع ض را

ميررة هض هلرر  إنترراج المحترروى الرقمرري لمهررارات عءو هيئة الترردري امتلاك العينة ضجمعوا على ضن 

 كبيرة.

 ,De Vries and Pijper) م   كلان  دراخة دتضكحيث  :والأدبيات السابقة الدراساتا: لثً ثا -

et al., 2008 ; Dejan, et al., 2016;  ؛ مررروة زكررى،مصط ي ؛ حلمى 2011محمد،  ضميرة 

؛ هرردى عبرردالعزيز وصرر ائ السرريد 2013الد نو م،  ؛ خ2013،  ؛ منى محمودمحمد  ؛ زينب2012

؛ 2019، ؛ ضحمد عبرردالله2017؛ محمد حمدى، 2017حسنائ عبدالعاطى،  ؛  2014،  وحسي  بشير

  2012ى،  ؛ محمررد عبرردالغن2014؛ عبرردالعاإ عبرردالله،  2020  المحسرر ،دمحمد محمود وهبرره عب

ضعءائ هيئة التدري  لمساعدة  المحتوى الرقميالتدريب المصغر و بيئات  اماخت د  ضرورة  لىع

بحررار ضنمرراط م تل ررة مرر  الإدام وضوصررع الدراخررات بءرررورة اخررت  رري المؤخسررات التعليميررة، 

 رري  بحررارلإا طررىنمتوظيررف ث  ظهرت الحاجة إلررى وم    .ال ردية بي  المتدربي   لمراعاة ال رود

 إنتاج المحتوى الرقميهارات  تل ة المرتبطة بمم ال  المتدربي احتياجات    لتلبية  تدريب مصغربيئة  

 .ضعءائ هيئة التدري لدي 

 مشكلة البحث:
إنترراج المحترروى حالي  ي قصور  رري مهررارات  م  خلاإ ما خبق ضمك  تحديد مشكلة البحث ال

 .رةوصالمنجامعة  – ضعءائ هيئة التدري لدي  الرقمي

بحث م  خلاإ الإجابررة علررى السررؤاإ الرررئي  معالجة مشكلة ال المساهمة  ي يمك أسئلة البحث: 

 :اليالت

فنني ءننوء   المقينند(  -تنندريب مصننغر قائمننة علننى نمطننى الإبحننار )الحننركيف يمكب تطننوير بيئننة  

 ؟ ى أعضاء هيئة التدريسلدمهارات إنتاج المحتوى الرقمى لتنمية   التدريبلات  تحلي

 لسؤال الرئيس الأسئلة الفرعية التالية:ا مب  رعوتف

 ؟ضعءائ هيئة التدري لدي  توا رهاالواجب  إنتاج المحتوى الرقميما مهارات   .1

لتنميررة  المقيد  -تدريب مصغر قائمة على نمطى الإبحار )الحرما معايير تصمي  بيئة  .2

 ؟ضعءائ هيئة التدري  ديل إنتاج المحتوى الرقميت  مهارا

 المقيررد   -تدريب مصغر قائمة على نمطررى الإبحررار )الحرررلبيئة    يملتعليما التصمي  ا .3

 ؟ضعءائ هيئة التدري لدي  إنتاج المحتوى الرقميلتنمية مهارات  
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 على تنمية المقيد  -رقائمة على نمطى الإبحار )الحالصغر الم التدريببيئة     اعلية  ما .4

 هيئررة  ضعءررائلرردي    إنترراج المحترروى الرقمرري  هرراراتبم  ةالمرتبطرر   المعر يررةب  انوجال

 ؟التدري 

 تنميررةعلى    المقيد   -قائمة على نمطى الإبحار )الحرالصغر  الم  التدريببيئة     اعلية  ما .5

ضعءررائ هيئررة لرردي  إنترراج المحترروى الرقمرري الجوانررب ايدائيررة المرتبطررة بمهررارات

 ؟التدري 

جررودة على  المقيد   -قائمة على نمطى الإبحار )الحرالصغر  الم  التدريببيئة     اعلية  ما .6

 ؟ضعءائ هيئة التدري لدي  المحتوى الرقمي  يئالنهاالإنتاج  

ضعءررائ هيئررة لرردي    إنتاج المحتوى الرقمرريات  ارمه  لتنمية  الحاليخعى البحث    ث:حبالاف  أهد

 -لحررربحررار )اتدريب مصغر قائمة على نمطررى الإ الكشف ع  ضثر بيئة، وذلك م  خلاإ  التدري 

 : يليما  تنمية على  المقيد 

ضعءررائ هيئررة لرردي  إنترراج المحترروى الرقمرريهررارات مب تبطررةالمرالجوانررب المعر يررة  .1

 .التدري 

ضعءررائ هيئررة لرردي  إنترراج المحترروى الرقمرريالمرتبطررة بمهررارات الجوانررب ايدائيررة  .2

 .التدري 

 .عينة البحث ضعءائعلي جودة منتو  مصغرلالتدريب ابيئة  اعلية الكشف ع   .3

 همية البحث:أ
 الأهمية التطبيقية:

ضعءررائ هيئررة دى لرر  هررار ب تواالواجرر  إنترراج المحترروى الرقمرريتقرردي  قائمررة بمهررارات  ▪

  .التدري 

بادئ النظرية والمجاإ العملرري التطبيقرري، حيررث إنرره العلرر  الررذي  كار والميبي  االربط   ▪

التطبيقات، وبدونه ل  يكون للنظريات ن   ملمرروس، يات ويمثم حلقة الوصم بي  النظر

 ن للتطبيقات قيمة تذكر.كما ل  يكو

 رري لة تساه   عا تدريب إتباع اختراتيجياتإ خلا  م ضعءائ هيئة التدري تطوير ضدائ   ▪

 بأقصر وقع واقم جهد ممك . التدريبيةق ايهداف يقتح

 الأهمية النظرية:

 .إنتاج المحتوى الرقميات على تنمية مهار دربي مساعدة المت ▪

ومررة المنظوالررذي يررنعك  علررى ، دربي مسررتوى العلمرري والتقنرري لرردى المترر الارتقررائ بال ▪

 ية ككم.يمعلتلا

علررى التوظيررف  ئة الترردري هي ئضعءا قة بتدريبالمتعل التدريبيب محاولة تطوير ضخال ▪

 . ي التعلي   التكنولوجياللمستحدثات ايمثم  

 لعصر.التجديد المستمر للمقررات و قنا لتطورات ا ي   مساعدة ضعءائ هيئة التدري ▪

،  ي علاج بيئات التدريب المصغرنيات    إمكا ادة ميز الإعزت  ي لبحث  قد تسه  نتائو ا ▪

طلا  الجامعات عنررد دراخررة بعررض المقررررات   متقاب  المشاكم وتذليم الصعوبات التي

 .اخيةالدر

هررداف التعليميررة لتحقيررق اي،  مصررغرالترردريب الت المتعددة لبيئررة    الإمكانياالاخت ادة م ▪

 .اهتحقيقالمراد 
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  يما يلي:  ليالحاث تمثلع حدود البح :حدود البحث

    و هيئة ءعداد  عإ، وذلك يهمية  بجامعة المنصورة  ائ هيئة التدري ضعءمجموعة م

إنترراج ضدائ مهررارات   علررىتحسرري  ور رر  قدرترره  للمواجهة تطررورات العصررر،    التدري 

 .المحتوى الرقمي

تدريب مصغر قائمررة علررى م  خلاإ تصمي  بيئة    إنتاج المحتوى الرقميارات  مهة  يمتن -

، php5  علررى لغررة  يبالترردراعتمد الإنترراج ال علرري لبيئررة  ،  المقيد   –نمطى الإبحار)الحر

CSS5 ،رنررامو  بوMicrosoft Word 2010 كتابررة النصرروب، وبرنررامو  رري   

Camtasia 2021 ي إنتاج مقاط  ال يررديو وبرنررامو Audacity   رري إنترراج الصرروت 

 رري إنترراج  Adobe Photoshop 2023، وبرنررامو والموخيقى والمررؤثرات الصرروتية

 ؛ وترر مرريقرالوى المحتلتصمي    Articulate Storyline وبرنامو والرخوم،الصور 

لتحقيررق   الترردريب المصررغر  صميمية لبيئةو بهدف تحقيق المعايير التامبرلاه  هذ  اخت دام

 تاجها.الهدف م  إن

  اخت دم البحث الحالي:منهج البحث: 

يررم المحترروى، وتحليررم خصررائص النظررري، وتحل  طارإعداد الإ  دعن  :الوافيالمسح  منهج   .1

ت وادضعررداد  ، وإدربي المترر الوصوإ لتحديد خصائص      ضجمم   همها وتحليلها مدربي   المت

إنترراج يد الاحتياجات ال علية اللازمة لتنمية مهررارات  وصوإ لتحدم  ضجم الالبحث، وتحليلها  

 . ضعءائ هيئة التدري لدى  المحتوى الرقمي

   ي الجانب التطبيقي لدراخة ضثر المتغير المستقم على المتغير التاب .  ي:المنهج التجريب .2

  ت البحث:اريمتغ
علررى نمطررى ترردريب مصررغر قائمررة ة بيئرر  :Independent Variableل تقسمير الالمتغ .1

 .المقيد  /الإبحار )الحر

  Dependent Variables :التابعةمتغيرات لا  .2

 إنتاج المحتوى الرقميارات  المعر ي المرتبط بمه الجانب . 

 يإنتاج المحتوى الرقمالمرتبط بمهارات   ايدائي الجانب. 

 حتوى الرقميالنهائي للم  الإنتاج ةدجو. 

 وات اآتية:اخت دم البحث الحالي ايد ث:بحلاوات دأ

 :  وتمثلت فيأولً ن أدوات جمع البيانات

 .المقيد  /على نمطى الإبحار )الحرتدريب مصغر قائمة بمعايير تصمي  بيئة  قائمة .1

 .إنتاج المحتوى الرقميقائمة مهارات   .2

 /على نمطررى الإبحررار )الحرررتدريب مصغر قائمة تطوير بيئة  ت  تجريبية:لاالجة ثانياً ن مادة المع

 .يإنتاج المحتوى الرقملتنمية مهارات  ؛ المقيد 

 :  وتمثلت فيثالثاً ن أدوات القياس

  .إنتاج المحتوى الرقمياختبار تحصيلي لقياس الجوانب المعر ية المرتبطة بمهارات   .1

 .إنتاج المحتوى الرقميالمرتبطة بمهارات   ةدائيبطاقة ملاحظة لقياس الجوانب اي .2

 بطاقة تقيي  منتو نهائي للمحتوى الرقمي. .3
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 :بحثالتجريبي لل التصميم

للبحررث علررى تصررمي    التجريبرريومتغيراترره، اعتمررد التصررمي     الحرراليمنهو البحررث    ضوئ   ي

 :يلما يل و قنا، وذلك والبعدي القبليالقياس  ذي  بيتي التجريالمجموعتي  

 البعدي القياس  التجريبية المُعالجة القبلي القياس   تاموعجمال

المجموعة  

 التجريبية الأولى 

 صيلي تح اختبار -

 بطاقة ملاحظة -

  ي  المقيدالإبحار نمط 

 مصغر  تدريببيئة 

 صيلي تح اختبار -

 بطاقة ملاحظة -

 بطاقة تقيي  منتو -

المجموعة  

 التجريبية الثانية

 صيلي تح اختبار -

 ظةحبطاقة ملا -

  ي   الحرالإبحار ط من

 مصغر  تدريببيئة 

 صيلي تح اختبار -

 بطاقة ملاحظة -

 بطاقة تقيي  منتو -

 للبحث يبيلتجر  التصمي  ا1) شكم

 عينة البحث:
عءو هيئررة   40  قوامها  المنصورة، جامعة  ضعءائ هيئة التدري م     تكونع مجموعة البحث

   .بيتي تجريمجموعتي   ىلا إهمعشوائية وت  تقسيبطريقة   اختيارها، ت   تدري 

 :التاليةالفروض    تم ايا،ةأسئلة البحث   علىللإجابة  :البحثفروض 

 ضعءررائكسررب درجررات  ىبرري  متوخررط  0.05) مسررتوى عنررد إحصررائيًّايوجررد  رررد داإ  .1

 .الثانيةالمجموعتي  التجريبيتي   ي التطبيق البعدي للاختبار التحصيلي لصال  التجريبية 

 ضعءررائكسررب درجررات  يبرري  متوخررط  0.05) مسررتوىعنررد  إحصررائيًّايوجررد  رررد داإ  .2

  .الثانيةبطاقة الملاحظة لصال  التجريبية المجموعتي  التجريبيتي   ي التطبيق البعدي ل

 ضعءررائ درجررات  يبرري  متوخررط  0,05عنررد مسررتوى دلالررة ) ايوجررد  رررد داإ إحصررائين  .3

  .الثانيةالمجموعتي  التجريبيتي   ي التطبيق البعدي لبطاقة تقيي  المنتو لصال  التجريبية 

  :الأتيي وتمثلت ف  البحث: خطوات

 مررادةللبحررث، وإعررداد    ظرررينلا  ايدبيررات السررابقة بهرردف إعررداد الإطررار  علىالاطلاع    .1

 ت البحث.دوا  ضصميوت ة،بيريالمعالجة التج

السررادة المحكمرري   رري   علررى، وعرضررها  إنترراج المحترروى الرقمرريت  إعداد قائمة لمهارا .2

 ة.مجاإ تكنولوجيا التعلي ، وإجرائ التعديلات المطلوب

 /ر)الحرر   ائمررة علررى نمطررى الإبحررارالتدريب المصررغر قإعداد قائمة لمعايير تصمي  بيئة   .3

التعلرري ، وإجرررائ  اوجيرر نولتك جرراإم  رري  محكمرريالسررادة ال علررى، وعرضررها المقيررد 

 المطلوبة.  التعديلات

الترردريب المصررغر قائمررة علررى نمطررى تصمي  المعالجة التجريبيررة حيررث ترر  تقرردي  بيئررة   .4

ت تحصرريله  للجانررب لزيررادة معرردلا عءررائ هيئررة الترردري ي الإبحررار )الحررر/ المقيررد 

هرراري لما  بجانرر لل  ائدايومسررتوي  ،  إنتاج المحتوى الرقمرريرات  اهبم  طبالمعر ي المرت

، مررروران بمراحررم نمرروذج التصررمي  التعليمرري إنتاج المحتوى الرقمرريالمرتبط بمهارات  

  .2007)خمي  محمد عطية 

تحصرريلي للجانررب المعر رري، بطاقررة   ملع على اختبررارالبحث، حيث اشتتصمي  ضدوات    .5
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، ، بطاقررة تقيرري  منررتوإنتاج المحتوى الرقمرريهارات  مب  بطترالم  يايدائظة للجانب  ملاح

 .صدقها، وثباتهاوت  ضبط هذه ايدوات وحسا  

 إجرائ تجربة البحث.  .6

 .الإحصائيةالمعالجة   .7

 وت سيرها.عرض نتائو البحث ومناقشتها   .8

  تي:في الأ وتمثلت   ثالبح مصطلحات

 Micro training environment التدريب المصغربيئة 

 محترروى  علررى تقرردي   بيئررة ترردريب تعتمررد  :اأنهرر با  إجرائيررن   التدريب المصغربيئة  ة  ثحالبا  عرفت

 3الترري لا تتجرراوز ) ضو مقط   يررديو  ،صورة نص     ي، وتكون  ة الحج صغير  يجزائرقمى مقس   

شرراط ضو ن  ،معلومة واحدة ومحددة ومركزة مصحوبة بسؤاإ  ضو صور، ويقدم  ،ىقائق  كحد ضقصد

ضعءررائ هيئررة لرردي  الرقمرريإنترراج المحترروى لتنميررة مهررارات لررة لادذات  لتعطرري نتررائومصررغر، 

 .التدري 

 Navigationالإبحار  

دريب المصررغر والتررى تكررون داخررم بيئررة الترر  المتدر طريقة خير  :بأنه اإجرائين  ه الباحثة  تعر

ن ويمك  ضن   طمرر به المتدر  ضثنررائ  ترررة تدريبرره/ ضو ضكثررر مرر  نيسير يحدد نمط واحد لمحددة مسبقا

 ه ضثنائ تدريبه.ك للمتدر  الحرية  ي اخت دام النمط الذي يسير برتوي

داخررم بيئررة للمحترروى  نمط يت   يه تجوإ ضو تص   المتدر     :نهأب  اإجرائين عرف  ي  الإبحار الحر

ن لقدراته وخبراترره السررابقة، بحيررث يبرردض حي قررة ثمررا شررائ وبطريالتدريب المصغر بصورة ذاتية تبعا

 ذاتية  ي التدريب.

 وىترر حضو تصرر   المإ ضثنررائ تجررو دمه المترردر  تيسرر  نمط :نهأب  اإجرائين عرف  ي  لمقيدا  رالإبحا

واحررد  قررط  مقيدة وموجهة م  قبم المدر ،  يسير  ي اتجرراه داخم بيئة التدريب المصغر بصورة

  ي تتاب  معي .

 Digital content توى الرقميالمح

ن    الباحثة المحتوى الرقميف  عرت توا ر  ي بيئررة ترردريب مصررغر علي يا ى توتمح  بأنه:إجرائيا

ن لجعم عملية التدريب تت  بسهولة ويسر و ي جو مشررود وثررري، ويترري  للمصم  خ ر  دترر صيصا

ن   المقيد   الإبحار )الحر/  م   نمطىالوصوإ له ب تجرراه العمليررة  مما يزيد مرر  دا عيررته     لقدراتهو قا

 .التدريبية
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 الحر/ المقيند(ى نمط الإبحار )لعمة  ئاقتدريب مصغر  بيئة    ث:بحللي  الإطار النظر

 إنتاج المحتوى الرقميومهارات 
مصررغر الترردريب  البيئررة  تناوإ الإطار النظررري للبحررث الحررالي المحرراور التاليررة: المحررور ايوإ:  

إنترراج المحترروى ات  ، والمحررور الثالررث: مهررارمرراط الإبحررارضن، والمحور الثرراني:  اية تصميمهوكي 

  :يتاللا نحوال علىلك ذو ،الرقمي

  Micro training environment تدريب المصغرالبيئة المحور الأول: 
التعلي ،    التدريب  يعتبر تكنولوجيا  مجاإ  الحديثة  ي  الاتجاهات  ضحد  يساه     والذيالمصغر 

 وذلكي واتساع حجمه،  بدوره  ي التغلب على العديد م  المشكلات المتعلقة بك  المحتوى العلم

بشكم جيد، وقابلة لل ه    ة، وم طط لهاشكم وحدات تعليمية قصير  يى  وتم  خلاإ تقدي  المح

المت يحتاجه  ما  وهذا  الحالي   ي  دربونوالاختيعا ،  ضهالعصر  لذا   The eLearningتمع  ؛ 

Guild  اهتم تولى  منظمة  الإلك وهى  التدريب  ببيئات  كبير  مؤتمرات  ام  تنظي   م  خلاإ  تروني 

ب المجاإ:  عنوا  2019عام    امؤتمره  عداد إمت صصة  ي  "تحع  والتدريب   التدريبقمة  ن 

الكثير م  الدراخات  ر"، والمصغ قد تساعد على التى    البحو وضوضحع ضنه مازاإ يحتاج إلى 

الترب اخهاماته  لمدى  واضحة  وارخ  صورة  الإوية،  يقدمآثار  قد  التي  البيئة يجابية  لعناصر  ها 

 عناصر العملية التدريبية.  كونه عامة، والمدر  والمتدر  بشكم خاب، وذلك التدريبية

 ؛صغيرة تركز على مهارة ضو ك ائة معر ية محددة  حداتم  خلاإ والمصغر    دريبالت  عدي  و

ا  Friedlerياةمدى الح  التدريبو  التدريبباختمرارية    ييناد  الذييجعله يتناخب م  الاتجاه    مم 

مصغرة  إلى  Kadhem (2017)ويشير    ، (2018) دروس  ع   عبارة  ع  ،ضنه  الويب    ربتقدم 

مكت   يالنقاإ   رخومية  ،وبةضشكاإ  مقاط   يديو  ،ضو  ضو  صوتية،  القرائة    إلى  لإضا ةبا   ،ضو 

جديدة،   محتويات  وعرض  ا  دريبالت  ويت   والاختماع  طريق    ضيءن وإعداد   ،شكلاتالم  حم  ع  

    بأنه جرعات صغيرة م  Jomah & et. al, (2016)الصغيرة، كما يعر ه    مشاري ايخئلة وال

يمك     التعليمي  ىالمحتو التي  التدريب  جنبنا  ومواد  ويقدم  قصير،  وقع  م     إلىهمها  ي  جنب 

يوم  الإلكتروني  دريبالت بشكم  تقدم  ضصغر  شرائ   ولك   ي     ي لتساعد    ؛ومتكرر  يالتقليدي، 

 لقدرات.المهارات وا تنميةاكتسا  المعر ة، و

تدري  المصغر مصطلحان لاو  صغرملا  دريب الت  اعتقاد البعض بأن    إلىتجدر الإشارة    وهنا

ي تلف   رالمصغ  دريبالت  ين    ؛؛ والحقيقة ضن هذا اعتقاد خاطئ ئالشي ن      إلىمتراد ان يشيران  

 Micro- trainingالمصغر    دريب ا؛ حيث يشير مصطل  التا كبيرن ع  التدري  المصغر اختلا ن 

 كملومات للمتعلمي   ي ش عمدي  القت، والذي يهت  بالإلكتروني دريبالحديثة للت اهاتضحد الاتج إلى

التدري   بحتة؛ بينما    إلكترونيةضجزائ صغيرة، و ي وقع قصير، وذلك  ي بيئة   يشير مصطل  

إلكتروني  ليميموقف تع  إلى  Micro-Teaching  رالمصغ يقدم  ي وقع قصير،    ،تقليدي غير 

المتو م   قليم  عدد  الم  بي دريشترك  يه  ويقوم  العمم،  زملائ  ضو    تقديب  هلخلا  در ضو  م هوم 

معينةم الموقف    ؛هارة  حدة  وت  يف  راجعة،  تغذية  على  للحصوإ  إعطائ  رصة  بهدف  وذلك 
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التدري  المصغر عادة ما يست دم  ي تدريب    إن  معينة، ولذلك  على مهارة    والتركيز،  دريبيالت

  .5، 2019، با قيه عبد الله)لمعلمي  ضو المشر ي  قبم ضو ضثنائ ال دمة. ا

بطريقة مصغرة غير رخمية، قائمة    يميالمصغر ضخلو  لتقدي  المحتوى التعل  بدريالت نض كما

بالقصر،   تتميز  خابقنا  محددة  محتويات  هد نا    ويت   على  اليومية  الحياة  اختكماإ   إلىدمجه  ي 

الت لا    دريبوحدات  بديلان   يمكنناكما  للاعتباره   & Krumholz; Glesing)  تقليديال  دريبت 

Macka, 2010) 

الوجيز الذي   دريبالمصغر نوع م  ضنواع الت  دريبضن الت  لىع  Nikos (2015)د  ضك    ولك 

النقالة، ويركز على    فخع دقائق، ويتاح للطالب  ي ضي وقع م  خلاإ الهوات  إلىيمتد م  ثلا   

 دريبم  الت زئضنه ي تلف م  ما خبق  ي القدرة على اخت دامه كجمحددة، كما   دريبم رجات ت

،  كاملان  دريبيتص   المحتوى الت إلىه دون الحاجة م  خلال دريبمكانية التإ إلىا ة الرخمي، إض

توق    على  والإنترنع  المحموإ  الهاتف  تكنولوجيا  ضثرت  الوصوإ    المتدربي حيث    إلى لكي ية 

( يعر ه  كما  واخت دامها،  التي   Ahmad & Al-Khanjari (2016المعلومات  الطريقة  بأنه: 

الم خلاتو ر  م   مكونا حتوى  ويت   دريبت  تإ  صغيرة،  معه  وخطوات    Friedler (2018)ق 

الت الت  دريبعلى ضن  م  خلاإ توظيف وحدات صغيرة تركز على مهارة ضو    دريبالمصغر هو 

ا  ؛ك ائة معر ية محددة  التدريب، ودريبيجعله يتناخب م  الاتجاه الذي تنادي باختمرارية الت  مم 

الحياة،   السي  و يمدى  يءيف  هذا  لت  Kasenberg (2018)اد  وخيلة  ضنه  المحتوى   دريبكما 

إليها    يرةصغ  ةوتقديمه  ي رشقات ناري  ي متدربلل للغاية، يشار  اومحددة  التدريب على   ضيءن  ي 

القابم للهء   وي عدبحج  لدغة.    تدريبضنها " ينه   ؛ ضكثر م  مجرد ضجزائ صغيرة م  المحتوى 

لتقدي ال  لىإالحاجة     ينطوي على منهجية  الازل  وماتمعلمعر ة  الطويم،  يادة  المدى  حت اظ على 

المعر ة ايخاخية   إلىنه، ولديه  إمكانية الوصوإ  دربو ومتى يت  نوبدر يما يت  المتدربي يتحك   و

ا  ي تقدي     غرالمص  دريبعند الحاجة، ويعتمد الت على مجموعة متنوعة   المحتوياتاعتمادنا كبيرن

ايدوات   الت  التيم   وجذ  دريبتجعم  ا  والت اعلية، ممش وت  ،اابن مثيرن الرقمية،  ال يديو  مقاط    :

ومل ات  و المعلوماتية،  الحركية،    الت اعلية،   PDFالرخوم  والنصوب  المتحركة،  والرخوم 

البريد   ورخائم  الصوت،  كما  الإلكترونيةومقاط   المحموإ،  وتطبيقات  ايدوات    يعتمد،  اختيار 

قدم، وضنماط  الم  دريبيها، ونوع الت   مت دتي تسالمرحلة ال  مثم:  ،التي تست دم على عدة اعتبارات

 (CommLab India, 2016, 17). متدربي الم ءلة لل دريبالت

 المصغر:  دريب: مفهوم التأولً 

 ما يلي عرض يهمها:و ي  ر،المصغ دريبتتناولع م هوم ال  التيتعددت التعري ات  لقد

كميررات صررغيرة  ىلرر ة تركررز عدريبية قصيردورات تبيئة تقدم  ابأنه Patten (2016) اعر ه

ت لجعم المتدربي  ضكثر قدرة على القيام بعمله  بشكم  عاإ، وذلررك مرر  خررلاإ إتقرران م  المعلوما

بسرررعة يدائ مهررام محررددة تزيررد مرر    المترردربي   عرردادلإايهداف المحددة القابلة للتن يذ ويست دم  

 إنتاجية المؤخسات التي يعملون بها.
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مصطل     إلى  Jomah, Khalil, Patrick and Aurelia (2016, 103)  يشيرو ضن 

Micro- training    اليونانية الكلمة  م   ال  Microمشتق   دريب الت   إن  وبهذا    مصغر،وتعني 

ك به، وذل  بال ا  نيالإلكترو  دريبالت  ىعل  در م  خلاله حصوإ المت  يت   ما    كم  هو    المصغر

  شكم جرعات صغيرة.  ي

دات تعطررى معلومررات مركررزة حرروإ وحرر  ى رر وى يقدم : محتابأنه Winger (2018) هاوتعر 

داف الترردريب مرر  خررلاإ مقرراط   يررديو قصرريرة ضو ضلعررا  عي  وتساعد على تحقيق ضهموضوع م

 -Microالمصررغر  دريببي  م هوم الت Goyette (2018 رد ) كما تعليمية ورخوم وتطبيقات.

training الكلي  دريبوم هوم التMacro- training، مصررغر عبررارة لا دريبالتضن  إلىشار وض

ا مررا يكررون ضكثررر منطقيررة علررى مسررتوى ا، وغالبررن المشرركلات خررريعن   يست دم عادة لحم    تدريبع   

المصررغر بطرررد متنوعررة،   دريبة ماخة، ويمك  القيام بالتحاج  در المهمة عندما يكون لدى المت

غءررون  ي ذلك  م  وكمنتديات، قرائة مقالات المساعدة وال ضوط   يديو قصيرة،  مقا  مشاهدةمنها:  

الم رراهي  ايكبررر، وعررادة مررا   دريب علررىعادة لت  يالكل    دريببينما يست دم الت  ؛دقائق  ضو ضقم  10)

بطرررد متنوعررة، منهررا:   يالكلرر    ريبدالترر   يررت   ولرري  دقررائق، ويمكرر  ضن    ،ضو ضيام  ،يستغرد خاعات

 والتدريب.  لتجريبي، والندوات، والدروس المباشرة عبر الإنترنع،ا دريبالت

مبتكرة    بأنه  Ahmad (2019, 3)  ا هرعي  بينما   الت  تدع طريقة   إلى  دريبتقسي  محتويات 

  إلى البعض اآخر    ويشير  ا  ي تعزيز المهارات وخلق المعر ة.ا مهمًّ ضجزائ صغيرة، وتلعب دورن 

دات م  خلاإ وح  دريب  التدربيية تتي  للمتدريب على ضنه اختراتيجية تالمصغر    دريبم هوم الت

الحبصغيرة    ةدريبيتع والتج   ويسهم  همها  ح  دريبلدغة،  الت  كزير   يثمنها،    دريب محتوى 

نتيجة   على  التالمصغر  الوحدات  بتقسي   ذلك  ويتحقق  ضصغر.   إلىة  دريبيمحددة،  وحدات  عدة 

(Raccoon Gang, 2019   

واد  نهو يت   يه تقسي  الم بأنها Zaqoot, Ntsweng, Oh and Ibrahim (2020)وعر ها 

إلى جيبالتدري الحجصغير  اتسلة  بأنها    Govender and Madden (2020)   ، كما عر هاة 

م هوم محدد بالقدرة على الوصوإ إلى وحدات صغيرة م  موضوعات محددة، والتىتشكم جزئان  

 دقيقة.  15العرض ع   دةم ي ضى وقع وضى مكان، وتقم  م  منهو مترابط، يت  التدريب عليه

نظام تدريبي  ها  دمة للمتدربي  على ضنمصغر المقلادريب  التئة  بي  Alshehri (2021)وعرف  

خل المحددة  ال طط  م   مجموعة  تدريبية يتءم   مقاط   يديو  مقدمة  ي  منظمة  وخبرات  ن،   ا

م وعر ها  قصيرة  متزامنة؛  وغير  متزامنة  وت اعلات  قصيرة  وتماري   ضنشطة    Sirikit, 

Mahalawalert and Sriprasert (2021)  تأنها  ب تد بيئة  باخت تد  بريقدم  مقدار ريجي  دام 

ن   ضئيم   جابة إإجرائ اختبار ضو  دقائق كمقط   يديو ضو    3-2 م   م  الوقع يمك  اخت دامها يويما

محتوى على مستوى الاتقان التام للنشاط ضو قرائة محتوى، لنسهم على المتدربي  الوصوإ إلى  

 . اطات التدريبشنيت للها صيرة المدى ة وقدريبية صغيرالمدى الطويم، وتتءم  وحدات ت

وقع    Kovacs (2021)وعر ها   اختصار  على  تقوم  متكرر  بشكم  تدريب  طريقة  بأنها 

عل ايصلية، التدريب  ضماله   تعود  لا  للمتدربي   تدريبية مصغرة  وحدات  وتقدي   اليوم،  مدار  ى 

 Arnab, atعر ها طالة؛ ووالمحتوى المباشر دون الحشو والإويعتمد محتواها على ال لاصات  
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al (2021)   شطة  بية تقدم مؤجزان، ووحدات قصيرة م  محتوى تدريبي مدعوم بأنبأنها بيئة تدري

كمن  الكاملة  المعر ة  إلى  بالوصوإ  للمدربي   تسم   النهو  هذا  خلاإ  م   تمكينها  بالوتيرة ت    

 ال اصة به وبطريقة ضكثر ت اعلية.

المصغر أنه يمكب استخلاص النقاط    دريبالت  يئةب  تعريفات   مب خلال عرضالباحثة    وترى

 التالية: 

 . الرقمي المحتوىم  خلاإ   ايسهم تقديمهو ، الإلكتروني دريب م  ضشكاإ التشكلان  عدت   .1

تق  دريبالت  يعتمد .2 مبدض  على  تدريبيةالمحتوى    سي المصغر  كائنات   /التدريبي  ي شكم 

   .متدربي لا  اخب مليتن لتكراري لو م  الحشو وا ؛ضجزائ صغيرة

 لت اعم المتدربي  معها.  يبيةدرتلى اينشطة العالمصغر  دريبالت يعتمد .3

ضن يحصم على     درالمت   يستطي ، حيث  التدريبالمصغر مبدض مرونة    دريبالت  يدع  .4

 المناخبي .  كانالمالوقع و  ييريده  الذي دريبالت

 لمتعلمي .التعاونية لضو  ،المصغر الممارخات ال ردية دريبالت يدع  .5

 : أهداف التدريب المصغر: ثانياً

المصت التدريب  بيئة  تقدي   هدف  إلى  المحتغر  محدودة  تدريبية  ردية  ويحدد  عناصر  وى، 

ال إلى  الوقع  ثوانى  عدة  بي   يتراوح  واض   بشكم  العناصر  هذه  ولك  دقي  15لازم لإكماإ  قة، 

إلى مز  5ي ءم ضن تكون  ي حدود   الوقعدقائق، ولا تحتاج  المصغر   ريبدلتا ل همها،    يد م  

المحتو عد  م  الهيكلىيجعم  ايخاس  على  يركز  بالنس  ى  والمهمة  ال ردية  التدريب  بة لكائنات 

 (Javorcik, Polasek, 2019)للمتدربي  .

يري تهدف  Alshehri (2021)  كما  المصغر  التدريب  بيئة  المعر ة    ضن  تطوير  إلى 

يتطلبها التى  والمواقف  ح  والمهارات  احتياجالمدربي   يحتاجون تاسب  التى  المعر ة  وتو ير  ه ، 

تطبيقه ض ي    اإلى  العملية  هذ  الواقعية،   و المواقف  تسهم  المعر ة كما  اكتسا   عملية  البيئات  ه 

الش وزيادة  التدريب،  نحو  والدا عية  التح يز  معدلات  عملية  عليه ،وزيادة  والدقة  ي  بالثقة  عور 

 التدريب والمحتوى التدريبي. 

ضن بيئة التدريب المصغر تهدف إلى تحويم    Govender and Madden (2020)يوض   و

غلى   المتاحة  لتطو المعر ة  صغيرة  والنموجزيئات  بالعمم  المتعلقة  المهارات  المهنى،    ير 

المصغر   التدريب  لبيئة  ويمك   للأ راد،  ال ردية  القدرات  تنمية  م   تعزز  ضنها  إلى  بالإضا ة 

المستمر   التزياد  ومصمواجهة  المعلللمعر ة  الطلب موادر  عند  بالتدر   وتسم   بتجزئتها،  ات 

 نولوجى كبير  ي مجاإ التدريب. ور تك و ي ضى مكان و ي ضى وقع،  هو نتاج لعملية تحوإ وتط

ضن بيئة التدريب المصغر   Sirikit, Mahalawalert and Sriprasert (2021)كما يشير  

 آتى: وال كر المصغر بشكم عام يهدف إلى ا

 عملية التدريبية بشكم دقيق.م والمتطلبات  ي الكاراخة المشيساعد على د -

 ر الإنترنع م  قبم المدربي .يساه   ي تحديد الطلب على التدريب عب -

 تصمي  وتطوير مناهو تدريبية باخت دام التدريب التدريجى والمرحلى المصغر.  -
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وإ غرة ضلتدريب المصراجعة ملائمة الجلسات التدريبية بشكم دورى وتعديم وحدات ام -

 إ.وأب

 .تحسي  وتطوير العملية التدريبية بما يتناخب م  ال ئة المستهد ة -

بيئة   ضن  الباحثة  الاخت ادة  تهدف  المصغر  التدريب  وتءيف  المتناثرة اضوقات    م إلى  ل راغ 

للمتدرب التدريب وتقليموالمت رقة  ال  ي  وتو يرها، وذلك لتحسي  نتائو  تسر   ي الدورات  معدإ 

 .والتغلب على صعوبة الحصوإ على المعلومات ،لكترونيةلتدريبية الإا

 ً  : أهمية بيئة التدريب المصغر: ثالثا

ضهمية   لنقم    المصغرالتدريب  بيئة  تكم   الم تل ة  الرقمية  الوخائط  عبر  التدريب  نقم   ي 

إ يؤدى  مما  التدريبي،  المحتوى  على  انتباهه  يركز  المتدر   وتجعم  والمعلومات،  لى اي كار 

وارد التدريبية ا ضنها تزيد م  المللمهارات، كم  للجانب المعر ي وايدائيطوير ض ءم  تدريب وت

ض ءم،  تدريب  نحو  وتد عه  للمتدر   المعر ية  البنية  م   تر    التى  والم تل ة  والغنية  النشطة 

تدري  العمليةوتحقيق  ا ثارة  ي  عنصر  وزيادة  التشتع  ومن   العلمية،  المهارات  على  ض ءم    ب 

 (Alshehri.2021) التدريبية.

ة عالمية لابد  و  ثورة تكنولوجيادرة على المنا سة  ي ظم حدولكى تكون بيئات التدريب ق

على   التركيز  م   ال طو  المصغرالتدريب  لها  خريعي  المتدربي   لدع   وذلك  وتدريب    وبيئاته، 

المه ضذكيائمتعدد  مدربون  يكونوا  لكي  ن،  ام،  الت  رقميا بيئة  تعتبر  المصغرحيث  ضحد    دريب 

ضجهزة  الاتجا خوائ  الإلكترونية  ايجهزة  جمي   عبر  التدريب  ويدع   التدريب،  الحديثة  ي  هات 

بيئات  مما يجعم المتدربي  ي ءلون التدريب م  خلاإ برامو و  و ش صية،ضضو ثابتة    ذكية نقالة

دات صغيرة يمكنه تقدي  المحتوى  ي شكم وح  ذكىونظام تدريبي بسيط  التدريب المصغر كونه  

 (Govender, Madden, 2020)لاخت ادة م  الوقع المحدد لديه  .باله  ه  والسماح ل

دربون إلى تطوير مهاراته  بإختمرار ين جودة المدر  تؤثر بشكم مباشر على  يحتاج الم

عالمتدربي ،   تعمم  للمدر   العالية  الجودة  مناخب، كون  بشكم  للمدربي   المعر ة  تو ير  لى 

لديه مهمة ل لق وتعك  رؤيت  شكم موضوعي،وتقييمه  ب المدر   للمدربي ، وين  ه الإرشادية 

ن  دائما به  اي ءم  الاهتمام  الءرورى  م   لذا   Sirikit, Mahalawalert and).  للمدربي  

Sriprasert, 2021) 

وبيئات المصغر  التدريب  ضهمية  الباحثة  توض   خبق  غير  مما  ضو  رخمي  بشكم  ومحتوياته  ه 

يت ضرخمي،  هو  بمرونة  مس   وضعلى  ل     ستوىعلى  كما  م  قتصرتاختيعا ،  على  جرد ضهميته 

المصغر، ولك   تجزئة   للتدريب  ايكبر  العلمية  القيمة  ليسع  المحتوى    تجزئة الالمحتوى، تجزئة 

 ي النهاية   يؤدى  جزائاي   و ق احتياجات المتدر  وتغير وضعه، إضا ة إلى التكامم الكلي بي

 م. إلى تدريب متكامم وشام
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 المصغر التدريبمميزات رابعاً: 

م خاب  ي خياد  اعتباره م يدنا بشك  ي مك الذي    التدريبالمصغر شكم م  ضشكاإ    التدريب

الحياة  التدريب دع     ؛مدى  على  قدرته  وضكد    التدريببسبب  ضنه     Friedler (2018)بمرونة، 

  Jomah & et. Al (2016)اليومية، ويءيف    المتدر حياة     يإعداده ودمجه    ةسهوليز بيتم 

وض تن يذ  يت   المصغر    التدريبضن   قصيرة،  زمنية  بسيطة   شممي نهه  ي  ترات  موضوعات 

،  ومحدودة،   ضو غير   ،ممارخته بطريقة ممتعة وجذا  قد تكون رخمية  ويت   تتطلب مجهودنا ضئيلان

لحم    مية،رخ وخيلة  الالمشك  وهو  يواجهها  لات  مستمر.    المدربونتي  التدبشكم  خاه     ريب  قد 

التحديات  حم   ي  المصغر   اضحد  تدريب  إمكانية  الحالى، وهو عدم  التدريب  يش اب  ي لواق  

ريب دما يمك  التغلب عليه م  خلاإ التضوقات العمم الرخمي، وت رغه  لحءور التدريب، وهو  

 .(Hanshaw, Hanson, 2018)المصغر 

غلى ي  وبالنظر  الحالية  والتغيرات  الرقمية  التكنولوجيا  تساعتطور  ضن  التدمك   بيئة  ريب د 

ضكثر جاذبية للمتدربي  م  خلاإ تقسي     والمحتوى التدريبي  المصغر  ي جعم الجلسات التدريبية

ن باآتي  (Javorcik, Polasek,2021) :المحتوى إلى وحدات صغيرة، وتتميز ضيءا

 ايخاخية التي يجب على المدربي  اكتسابها. هارات والم م يدة لتقدي  المعر ة -

    ي ضى وقع.ا التدرك  م  خلالهيم -

 در  عليها.تعتبر خياران جيدان لتجزئة كمية كبيرة م  المعر ة لسهولة مراجعتها والت -

بيئة التدريب المصغر المتدربي  نحو الابتكار والإبداع على عك  الطريقة التقليدية، وتوجه  

عمل يمكن  وزيادة  جديدة،  مهارات  اكتسا   على  المتدربي   تح ز  ضن  الانتباهها  الت  ية  شتع  وتقليم 

ال رصة للوصوإ إلى ضحد  معلومات    المتدربي   بيئة التدريب المصغرلدى المتدربي ، كما تمن   

يح التى  وبالطريقة  مكان،  ضى  وم   وقع  ضى  كم ي  إليها،  للمتدرتاجون  يمك   التحك   ي   بي ا 

به ،   ال اصة  التدريب  وقتهخرعة  بقدر  التدريبي  المحتوى  إلى  المتاح  والوصوإ    

(Mohammed, Wakil, Nawroly, 2018.33) 

عدة مميزات     Sun, Lin, Shen, Cui, Xu and Kayastha (2020,1845)وضضاف  

 لبيئة التدريب المصغر تتمثم  ي اآتي:

 ة. قدرتها على تو ير تجربة تدريبية ثابت -

 التدريبي  ي وحدات جزئية  ردية عالية جدان.  المحتوى معدلات إتمام -

 ب للتطبيق ضثنائ التدريب. دريب المكتس على د   التقدرتها  -

م    - التغير    مساراتالتعامم  وإحدا   الك ائة  إلى  للوصوإ  المتدربي   التدريبلمساعدة 

 المرغو .
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المصغر  نض  Alshehri (2021, 177)ويري   التدريب  ال  بيئة  تقدي   بإمكانية  محتوى  تتميز 

ا   ترات  م  خلالها  ي ضوقات عمم  م   تتناخب  القلمدربي ، ممقصيرة  يتطلب  الجهد، ا  ليم م  

إمكانية تحديثها بس  التدريبي م  خلالها  ي شكم مرح وجذا  م   المحتوى  هولة، كما وعرض 

 تعتبر ال لس ة المصغرة لحم المشكلات التدريبية بشكم ت اعلي ومتاح  ي ضى وقع وضى مكان.

المصغروتتميز   التدريب  ت  بيئة  على  التدبالقدرة  المحتوى  الم تاقدي   دوريبي  والمه   ن  ر 

وال للحشو،  مجاإ  ضى  ب  كيزرتوجود  التدريبية  اينشطة  المحتوى على  يجعم  مما  مميز،  شكم 

 ,Tan).  د ت اعم قوي بي  المدر  والمتدربي بشكم  ورى، ويوجد نطاالتدريبي قابم للتطبيق  

2017, 130) 

و منوإ ضالان هذا المكان  يبية محتملة، خوائ ك  ي التدريب المصغر يصب  ضى مكان بيئة تدر

ض المدرخة  ضو  ض  ايماك   والشارع  الالعامة،  المصغر مواصلات، وهذا  ما يجعم  و  التدريب   بيئة 

 (Draxler, 2020,1)تتكيف إلى حد كبير م  بيئة المتدربي  واحتياجاته  

المصغرضن    Adhipertama (2021, 141)وضضاف   للتدريب    التدريب  متطور  اتجاه 

كو  لكتروني،لإا قدرة  لديه ،  بلديه  المهارية  الحصيلة  زيادة  على  المتدربي   تح يز  على  يرة 

 يب بأدوات رقمية غير معتادي  عليها.وتمتعه  بالحماس وزيادة الاختيعا  م  خلاإ التدر

على حم الكثير تساعد    بيئة التدريب المصغرضن    song, and Li (2017, 864)كما ضوض   

والمهارة بشكم متق ، ومحو    اختيعا  المعر ة:  كم  عاإ، ومنهام  المشكلات لدى المتدربي  بش 

ات على  القدرة  وزيادة  المعلوماتية،  المتدربي ،    قانايمية  اختقلالية  وتعزيز  ايكاديمية،  الك ايات 

 دريب ع  بعد. لان حديثان لإصلاح التيبي،  هي تعتبر مجا والتعمق  ي المحتوى التدر

الزمان ومستقلة، ويت طى حدود    ية م تصرةرخائم تعلم   التدريب المصغر يركز على تقدي 

ير؛ مما جعله يحظي  محتوى تدريبي ضصغر م  وقع تركيز قصوالمكان، كما ضنه يسم  بتقدي   

 (Fang, 2018, 235)بشعبية كبيرة بي  المتدربي  

 ( وايدبيات  الدراخات   ,Kamilali & Sofianopoulou, 2013; Kadhemوتحدثع 

2017; Friedler, 2018   تلك المزايا  المصغر وم دريبتمزايا و وائد متعددة لل ع:  

يسعى  لمعلوماتا  بث    عةسر .1 حيث  الم  التدريب  إلى:  خري ،    علومةواختيعا   بشكم 

 ال اعلية.  ملة كبيرة، وبمزيد وبسهو

حيث يت ق ذلك م  القدرات العقلية والنظريات التي تدعو :  الواول للمعلومات  سهولة .2

العقتحمي  عدم  إلى م   ثضكم  م  يتجنب  اللازم،ر  المعلومات  ي   الكثيرطرح    كونه  م  

 وقع واحد.
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  الكا ي ديه  الوقع  يولئك الذي  لي  ل  يًّامثال  حلاًّ : حيث يعتبر  الفروق الفردية  مراعاة .3

 طويم. يدريبتللالتحاد بمساد 

مثل  يقلل .4 تفاعلية  عناار  استخدام  خلال  مب  وايلعا   العلامات   :الملل   والنقاط، 

  خهموال ه  اي ي السر ضللعرالبيانية  خومت، والرقاابسوالم

بالمعلومات  يمُكب .5 الحتفاظ  مب  حيث  الطلبة  المدى  ن  إ:  قصيرة  بنقم   تسم  الذاكرة 

ضن يعمم على   ك ي مالمصغر    التدريبمعر ية  ي الوقع الواحد، ووحدات    5-4  حوالي

وتحويله   المحتوى  تقطي   طريق  ع   ي  إلىتوخيعها  انضجزائ  الذاكرة هاجدمسهم  ا  ي 

 .ة م  الترابطات يسهم تكرارهابما يسم  بتطوير ضنماط م تل  ؛طويلة المدى

بأن    ي مك خبق؛    ومما تظ  التدريب  القوإ  لا  ومميزاته  المصغر  خصائصه  إخراع هر  ي 

ا، ولك  تظهر  التدريب لل  ضيءن المتجددة  الحاجات  تلبية  للتعامم م   متدربي  ي  قدرته   ، وتيسير 

الت الصغ  ط لقا المحتوى  م   الحصو  قصير،وقع     ي  يدريبيرة  على  المعر ة  إ  والقدرة  على 

، 2017  ع،مءان حشمالمناخبة عند الحاجة إليها، وتو ير العديد م  المصادر لدع  ضدائه . )ر

2  

م     و ي عديد  نجد  السياد؛  تناولع  هذا  التي  على   التدريبالدراخات  وضكدت  المصغر 

در   اعليته، )ومنها:  ضن    Job (2012اخة  على  ضكدت  الحلوإ ي    لمصغرا  التدريبوالتي  م   عد 

كما  النظامي،    التدريبتي تساعد على نمو المعر ة والمهارات ايخاخية، وتحقيق  الاختراتيجية ال

للت القائ  عل  دريبضن  المعارف والمهارات   ىالمصغر  إيجابي على نمو  تأثير  المصغر  المحتوى 

دراخة   وكذلك  تناولع    Zufic & Jurcan, (2015)المتنوعة،  م    لمصغرا  التدريبوالتي 

وضخبا  اخت دامه، وإيجابياته، وخلبياته، والتقنيات المست دمة  يه، جوانب عدة شملع: ماهيته،  

اوالمنصا الت  اامن  داخت  يكثرت  العملية  توظي ه  ي  وتوجيهات  وضخيرن دريبله،  داخم ية،  تطبيقه  ا 

ع دراخة  والذي ضنشأته جامعة بولا، وهد   EduPsy LMSباخ     المعروف  التدريب  إدارةنظام  

Kadhem, 2017)   المصغر القائ  على الهواتف النقالة  ي تحسي     التدريبدراخة  اعلية    إلى

النتائو   المتدربي احت اظ   المرتبطة بها، حيث ضظهرت  المعلومات والمهارات  تكنولوجيا  بم اهي  

الاحت ا مستوى  ملحوظ  ي  تقدم  بالمعارف  وجود  تكنولوجيا والمهارظ  بمجاإ  المرتبطة  ات 

)ال الكشف ع   اعلية    إلى  Mohamed, Wakil and Nawroly, (2018معلومات، وخعع 

الابتدائية، حيث ضظهرت النتائو   لةلاميذ المرحلدى ت دريبالمصغر  ي تحسي  القابلية للت التدريب

ة التي تست دم عة الءابطومجمل ر على االمصغ  التدريبت ود المجموعة التجريبية التي تست دم  

التقليدي التالطريقة  ا،  دريبة  ي  هد ع  2019)  با قيه  عبد اللهدراخة    وضيءن  اعلية    ةمعر  إلى  

على   قائمة  منصة  يديو  المعر   التدريباخت دام  التقني  التنور  تنمية  ضمنائ  المصغر  ي  لدى  ي 

نتائو    التدريبمصادر   ضخ رت  حيث  المنورة،  ع   بالمدينة  دلالة    جودوالدراخة  ذات   رود 

توخطيإحصائية بي      وعة الدراخة  ي التطبيق القبلي والبعدي لتنمية التنورمجم   رادض   جاتدر  م 

 التقني المعر ي لصال  التطبيق البعدي.
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ا عند دراخة  ا واحدن جانبن   لعقد تناو  -م  قيمتها    لرغ على ا  –الباحثة ضن هذه الدراخات    رىوت

الت   يع   اعليته    كشفلا  وهو   ،مصغرال  التدريب ودوره  ي  دريبالعملية  م   ية،  العديد  تنمية 

التالم  معر يةدريبيرجات  كانع  خوائ  مهارية  ،ة،  وجدانية  ،ضو  حاجة   ؛ضو  هناك  ضن  يعني  ما 

للت  الاهتمام  وجيهلت والتصميمية  البنائية  المتغيرات  دراخة  بغرض    ؛المصغر  دريبنحو  وذلك 

ضبع على  والوقوف  المتعددة،تحسينه  لل  ي مك حتى    اده  ضحس  صورة  متدربي تقديمه    ت     لذا  ؛ ي 

نمطي    الرقمي  المحتوىلتقدي     يعالس بيئة     المقيد  /الحر)  الإبحارو ق  المصغر    التدريب ي 

 .ري دضعءائ هيئة التلدى  ارات إنتاج المحتوى الرقميمه لتنمية

 المصغر  التدريب: خصائص اخامسً 

ب  التدريب  يتميز امالعديد  المصغر  النحو    ي مك   والتيص،  ل صائ   على   : التاليتوضيحها 

Coakley, Garvey and O’Neill (2017, 239) 

لل .1 خلاإ  ياس:ققابل  ضو  م   المصغرة  التدريب  وحدات  إلى  قياس  والوصوإ  بأوإ،  لان 

 نتائو مرضية. 

 ة الءعي ة.راته  التكنولوجيللتدريب على المدربي ، ومناخب لقد  ي طريقةبسيط:  .2

 تساعد على عملية الاختيعا  للمحتوى بكم خهولة ويسر. غرة: مصوحدات تدريبية  .3

 احتياجات العمم المهني. يشكاإ كثيرة م  التدريب لمناخبة  بديم .4

 خري  ال طو ومتعدد المهام، وكثيف اينشطة. .5

ضوض  وبيئاته    Raccoon Gang (2019)  كما  المصغر  للتدريب  خصائص  عدة 

 كاآتي: 

ايح  إلىيشير    اهذو  :Conciseness  الإيجاز .1 القاضن  على  دا   المصغر   التدريبئمة 

ا  ويت   تكون قصيرة،   اينشطة  تستند  إجرائ جمي   النوع م     إلىلتي    ي  التدريب هذا 

 . صيرة ترات زمنية ق

ا  نهإحيث    :Granularity  التجزئة .2 المصغر   التدريب   إن  لءيق الوقع وهد ه،    نظرن

 لكبيرة.واي كار غير ا اتكز على الموضوعا يرا ضيقن ا تعليميًّ عد نهجن ي  

متنوعة لتعزيز    جياتالمصغر اخت دام اختراتي   التدريبحيث يدع     :Variety  التنوع .3

كذلالتدريب يشمم  كما  والمناقشات،  الكتب،  مثم:  ايدوات،  م   العديد  اخت دام  ، ك 

 ضخرى.  الةختبارات، وايلعا ، ومقاط  ال يديو، والعروض التقديمية، وطرد  ع  والا

يتطلب    : Effort  دجهلا .4 ا  التدريبحيث  م  المصغر  الإضا ي  الجهد  م   لقليم 

ا  ؛ي دربالمت ضخاليب  ال  ين    نظرن م   ضقصر  تكون  واينشطة  المعتادة،    دريبالتدروس 

يكون   ضن  وحماخن المتدربويجب  يقظة  ضكثر  ونشاطن ون  ح ا  على    تىا  قادري   يكونوا 

  .لتدريباوالاخت ادة القصوى م  جلسات  التدريب
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 الإلكترونية في البيئات المصغر  التدريب: توظيف اسادسً 

 التدريبخت دامات  ابعض    Kadhem (2017)،  Jomah (2016)م     كم    مقد  

 : كالتالي، ويمك  تصني ها الإلكتروني التدريب اتبيئالمصغر  ي 

بي     والذي :  Blended learningالمدمج    الإلكتروني  التدريب  دعم •   التدريبيجم  

يست دم  هذه الحالة    و ي  لتربويي ،  ابه كثير م  يويناد  الإلكتروني  ريبتدالقليدي والت

لتقدي  التدريب المحاضرة  المصغر  تمارس  ،الإلكترونية   الص ية  ي   ويليها  اينشطة 

ضو تقدم المحاضرة  ي شكلها    و،دملما  التدريبالمعكوس كنمط م  ضنماط    الصف  حالة  

 ي  المصغر    التدريبباخت دام    إلكترونيةورة  ص ي    ريبالتدتقدم ضنشطة    ث     ،التقليدي

 مدمو الدوار.ال التدريبنماذج 

المصغر  ي ثلا    لتدريبا  يها اخت دام    ويت   :  E-learning  الإلكتروني  التدريب  دعم •

 : يصور ه

االمتدرب: لإعلام  التدريب  قبل .1 ا  ت دملتدريب، وتح يزه  عليه، ويسي  بأهداف   ي    ضيءن

 لمقارنة ما قبم التدريب وبعده. ؛تدريبالتدربي  قبم الم تتقيي  خبرا

لاإ تقدي  معارف ومهارات جديدة : لتغيير السلوك المستهدف وذلك م  خالتدريب  أثناء .2

   التدريب عبر الإنترنع.كجزئ م

ما  التدريب  بعد .3 تعزيز  د  ت   :  ي  خلاإ  م   لتجتعلمه  تنشيطية  المعلومات ورات  ديد 

بك   الاحت ا  على  ي متدرب الوزيادة كميتها، ومساعدة   المعلومات م  خلا  ظ  إ  ضكبر م  

 بطريقة متتابعة.   ي المتدرب إلىرخالها إتكرار 

 المصغر  التدريب: طرق تقديم اسابعً 

على نوع    المصغر، وتعتمد هذه الطرد  التدريب متعددة لتقدي  محتوى    االدراخات طرقن   معقد

على ه تقسيمه  ويمك   تعرضها،  التي  ؛ 2018العلي ،    عبد  يعلائ  )رج  إلىخاس  اي  ذاالوخائط 

Kadhem, 2017؛ Jomah, 2016؛ Edge, et. Al, 2012 :  

ا، حيث  : وهذا النوع هو  مصغر باستخدام مقاطع الفيديو  دريبت .1 ضكثر اينواع اخت دامن

 .دريبيالتلعرض المحتوى إنتاج مقاط   يديو قصيرة ومحددة الهدف  يت   

باستخدام    دريبت .2 وذلالنص  مصغر  بكتاب:  م     موضوعات  ةك  وقصير  بسيط  بشكم 

 .الاجتماعيالتواصم ضو م  خلاإ شبكات  ،ق ضو مو ،خلاإ منصة

المحتوى عبارة ع  تسجيم    يمك  ضن  المصغر)البودكاست(:  الصوتي  التسجيل .3 يكون 

وخهلة    صوتي قصيرة  معلومات  وتالتدريبيتءم   بسهولة  ،  التقنية  هذه  تميز 

 ى قلة تكل ة إنتاجها.ن، علاوة علمكا يضي وقع وضاخت دامها  ي 

تعليق بسيط    رةوالمصغر على وض  ص  التدريبيعتمد  :  قد  والرسومات  الصور .4 م  

 را يك.عليها، ضو رخومات بيانية، ضو ان وج
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 الإلكترونيةعا   الاخت ادة م  تقنيات ايل  ي مك حيث    قصيرة:  إلكترونية  دريبيةت  ألعاب .5

على  ،التدريب ي   المعر ة،  اكتسا   تكو  ضو  بس  نضن  قصيرة،  لعبة  وخطواتها  يطة 

حتى ولو ل  يك  هناك    المصغر  التدريب ي بيئات    للعبكة  ي االمشار  ةوتظهر  اعلي

التواصم مباشرة م  المحتوى  نها خوف تسم   ي  ؛ ائزون ضو   يدريبالتللمشاركي  م  

  يما بينه . 

 المصغر  دريبلتلنظرية سس ال: الأاثامنً 

التكنيز وعلاقتهلى مبادئ نظالمصغر ع  التدريب   يستند المعلومات وهو م هوم   رية معالجة 

ذات    ي صورة وحدات صغيرة  ىهو عملية تصمي  المحتو  يزالتكن و  ،مد القصيربسعة ذاكرة اي

القصير   ايمد  وذاكرة  )  محددةمعنى،  م   بعدد  الاحت اظ  قط  يمكنها  إذ    مكانز    9  -5السعة 

  206، 2015معلومات. )محمد خمي ، 

على ضنه عملية    يبدرر للتالمصغر بالنظرية البنائية والتي تنظ  التدريب كرة    بطر  ي مك   كما

وثيقنا   ارتباطنا  ترتبط  الإ  التدريببنشطة،  شبكة  خلاإ  تحقق    ؛نترنع م   ضدوات  م   تو ره  لما 

 ريةالنظ  إلى   ة ، إضا2012إ عبد الغ ور)ءان  ،ية نشطةدريبويجعم العملية الت  ،المتدر ت اعم  

 يئاتحدوثه  ي الب ية  وكي  رقمي ي العصر ال  دريبتوض  المهارات المطلوبة للت  تيالصالية  الات

تأخذ  ي  الإلكترونية كما  ال  الاعتبار،  تكنولوجيا  ال رصة   ،الاجتماعيةشبكات  اخت دام  وإتاحة 

   ع الذاتي غير الرخمي الذي يد  التدريببأهمية  للتواصم والت اعم  يما بينه ، وتؤم     دربي للمت

   (Siemens, 2005)مدى الحياة.  التدريب ةيمراراخت

ما   ضوئ  ضن رتعاخ  ت    ي  الباحثة  ترى  للبحث؛  النظري  الإطار  م   ايوإ  بالمحور  اضه 

عد ضحد الاتجاهات الحديثة  ي مجاإ تكنولوجيا التعلي ، والذي يعتمد على مبدض ر ي  المصغ  التدريب

ا  ؛ا محددن ا  جزئ هد ن   كم  ث يغطي  ضجزائ صغيرة، بحي  إلىي  دريبي  المحتوى التتقس يجعله ضحد    مم 

 .ضعءائ هيئة التدري  دريبخبة لتية المنايبدربدائم التالحلوإ وال

 أنماط الإبحارني: المحور الثا
يررنعك  ذلررك علررى الطريقة التي يتجرروإ بهررا المترردر  داخررم بيئررة الترردريب و   الإبحار يوض

حار داخم بيئات التدريب يعررد ضن الإب  إنا القوخرعة وصوإ المتدر  لمكونات البيئة، ولذلك يمكن

بالاخررتغراد، بالإضررا ة ضنهررا  التقنية الرئيسة التي تساعد  ي تزويد المتدر  داخم البيئة بالشررعور

سم  بالتحك   ي مواض  الرؤية الم تل ة التي تتءمنها البيئة، وكذلك تحديررد الموضرر  والاتجرراه ت

 ه المتدر .الذي يقصد

 نية الإبحارالأساسية لبالمكونات : أولً 
  إلى ضن 2017؛ محمد الصبحى،  2009محمد مجد،  ؛  2005ضشار كم م  )ضخامة الهنداوى،  

 :بنية الإبحار لها مكونات وهي

 اته يحتوى على المعلومات.عقدة الإبحار: وهي كائ  ذو وحدة متكاملة قائ  بذ .1

 رابط الإبحار: هى الوصلة التي تربط عقدة بعقدة ضخرى. .2

اعهررا، ئط المعر يررة بأنو رررالروابط ال ائقررة والقرروائ  بأنواعهررا، والوتشمم ا  :الإبحارضدوات   .3

 .الزم  المحتوى، وخطوط قوائ  ووال هارس، وجداوإ ض
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 ثانياً: خصائص الإبحار
ة، البسرراطى خصررائص الإبحررار والترري تتمثررم  رري )إلرر   261، 2016) محمررد خمرري  ضشررار

لان مرر  )زينررب محمررد، منررى محمررود، نرروع  وعرررض كرر ة الاخررت دام، الثبررات، التالبديهية، خررهول

   خصائص الإبحار كالتالي:2019؛ ضحمد محمد، 2013

 حيررثبال هرر ، ة وخهلة ح عندما تكون ضدوات الإبحار غير معقد: يتحقق الوضوالوءوح -

 لا يستغرد المتدر  الوقع  ي معر ة وظي تها عند اخت دامها.

  ي الإبحررارت المست دمة  تراتيجياخات والا: تتحقق بأن تكون ايدوالقدرة على التدرب -

الترردريب  امررم مثررم محترروىواضحة وخهلة ال ه  وقابلة للقيرراس، ينهررا تعتمررد علررى عو

 واحت اظ المتدر  بالمعلومات ضثنائ ت اعله م  المحتوى.

: تتحقررق ب هرر  المترردر  كي يررة اخررت دام ضدوات الإبحررار، وكي يررة القدرة على الستخدام -

 بة  ي الموق .نقطة المرغوى الالانتقاإ إل

 ة الرئيسة مررروران بأن تكون ايداة وظي ة محددة داخم الموق  م  الص ح  : يتحققالثبات -

بباقي الص حات، ولا تتغير وظي تها م  جزئ إلى جزئ آخر، إضا ة إلى الثبات المكانى 

 ى. ي المحتو

ضن   لتررى يمكرر ة مرر  ضنررواع البحررث، واتتحقق المرونة بتو ير مجموعة متنوعرر   :المرونة -

 متدر  بطرد الوصوإ إلى المعلومات المطلوبة  ي المواقف الم تل ة.ال تزود

ة اخررتجابة ايداة لطلررب المترردر   رري الوصرروإ إلررى المعلومررة عتحقررق بسررر :السننرعة -

 المطلوبة.

تتحقق باتساد ايداة م  باقي العناصر المكونة لواجهة اخت دام بيئة التدريب،   :التساق -

 لأدوات بشكم جذا .ة التصمي  لإضا ة إلى جود

ها، ومررات، وعرضرر تتحقررق بالاخررت دام الثابررع لتنظرري  وبنررائ، وتقرردي  المعل :حنندوالت -

 وتص حها.

عطررى يتحقق بإتاحة بنائ هيكم للمعلومات بصورة منطقية بحيث ي  :بناء وتنظبم المعرفة -

 المتدر  كمية م  الحرية والسهولة للوصوإ إلى المعلومات المراد تعلمها.

 الإبحارالتي يستخدمها المتدرب أثناء ستراتيجيات لااً: لثاث
، بحررارلإريب باخت دام اخررتراتيجيات م تل ررة لن ضثنائ تجوله  داخم بيئات التديتمك  المتدربو

ن  ترردريبي، ووضررحتها لطبيعة المترردر  والهرردف مرر  المحترروى ال  وت تلف هذه الاختراتيجيات تبعا

 وهي:الاختراتيجيات   ذهلهلي عرض  ، و يما ي84-83، 2007)همع قاخ ، 

كبيرررة مرر  المعلومررات   لمسرراحةويقوم  يها المتدر  بعمررم تغطيررة  :  استراتيجية المسح -

دون التعمق  ي المحتوى ضى يلقي نظرة عامررة علررى البرمجيررة، ويتجرروإ  يهررا لمعر ررة 

 عليها دون التعمق  ي ذلك. ىواي كار وايهداف والموضوعات الرئيسة التى تحت

و يها يكررون المررتحك   رري طرررد السررير هررو المعلومررة ولرري    :ستعراضيجية الاسترات -

المعلومة  ي مسار معي  حتى يتعرف عليها ويعرض كم مصادر المست دم حيث تقوده  

التعل  المتعلقة بها، وبالتالى  هي اختراتيجية ضقم ت اعليررة وضقررم تحكرر  بالنسرربة للمترردر  

عي ورائ يسررتمر المترردر   رري السرر نتبرراه حتررى  بالمقارنة بغيرها، ولك  تتميز بجررذ  الا

 قت ائ ضثرها والبحث عنها.المعر ة وا

الاختراتيجية ذات مستوى ضعلى  ي التحك  والت اعلية عرر    عد هذه: ت  جية البحثاستراتي -
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ن محددان عليه الوصوإ إليه م  خررلاإ البحررث  المستوى السابق، حيث تو ر للمتدر  هد ا

 دادزرتبطررة بالهرردف المررراد تحقيقرره، وترر مررات الموص المعلوخائط  ائقة ليست ل   ي بيئة

 ا زادت مقدار المعلومات الم زنة  ي قواعد البيانات.اختراتيجية البحث ضهمية كلم

يقوم  يها المتدر  بالتحقق م  مرردى اتسرراع وعمررق المعلومررات   :استراتيجية الكتشاف -

 تعددة.يب ووخائط مواد المتاحة م  مصادر تدرالبرمجية وكذلك الم المتاحة داخم

 ة غيررر محررددة الاتجرراه،المتدر  عبر رحلة معلوماتيرر  طلقنو يها ي :تجولاستراتيجية ال -

هذه الاختراتيجية م  بي  الطرد السهلة والبسيطة للإبحررار، حيررث تعررد مرر  ضكثررر   وتعد

 ة مواق  الإنترنع.اينماط السائدة  ي ضنظمة الوخائم ال ائق

 الإبحار أنماطاً: رابع
ب ايدوات المست دمة والطريقة وايخلو  المتب  م  قبررم المترردر  بحار حسلإضنماط اتتعدد  

؛ محمررد عيررد، 2005لان مرر  )ضخررامة الهنررداوى،  كرر خم بيئة التدريب المصغر، ووضررحها  للتنقم دا

؛ 2013وآخرررررون،  د؛ زينررررب محمرررر 2011؛ محمررررد خررررليمان، Nielsen, 2009؛ 2009

Christopher, 2015 ،ه اينمرراط   وهررذ2017رحم  ضحمررد، ؛ عبرردال2016؛ عبرردالعزيز طلبررة

 هي:

ت دام القوائ  المعروضة  ي شرركم نصرروب  ائقررة، يتميز باخ:  Freeنمط الإبحار الحر   -

ك القوائ  بالنقر عليه ومرر  ثرر  تسرردإ لرره قائمررة تسهم للمتدر  اختيار ضى م  عناصر تل

 جانبية لاختيار ضحد العناصر ال رعية.

الإبحار حيث يسير المترردر   رري وهو ضبسط ضنواع    :  Restrictedنمط الإبحار المقيد   -

 .مسارات  رعية ن ضن يت رع إلىدو خطوات متتابعة داخم الشاشة

الإبحررار  ويعررد: Backtracking \ Forwardة الأماميننة/ الخلفيننة نمننط المتابعنن  -

ن منذ ظهور البرمجيات التعليمية.  البسيط وايكثر شيوعا

قرري للمحترروى الترتيررب والتحليررم المنط يعتمد على  :Hierarchyنمط الإبحار الهرمي   -

دض المتدر  بدراخة النقطة الرئيسررة إلى الجزئ حيث يب  ى ال اب وم  الكمم  العام غل

 .المرتبطة بطريقة متسلسلة خرى ال رعيةث  يتوجه إلى النقاط اي

عبارة عرر  نظررام للإبحررار  رري شرركم شرربكة خطرروط   :Networkنمط الإبحار الشبكي   -

ن يست دم  ي تصمي  المحتوغابعءها البعض، ومتصلة ب  صريان.ى الغني بلبا

  ضكثررر مرر  نمررط مرر  اينمرراط علررى الرردمو برري  دمرر يعت:  Hybridر الهجننيب  نمط الإبحا -

 السابقة.

عبارة ع  تمثيم خطى لعناصر محتوى البرمجية تنررتظ    :Mapالإبحار الخريطة  نمط   -

اقبة تبدض بالعام وتنتهي ت هرمية متع يه العناصر الهرمية وال رعية للمحتوى  ي مستويا

 ل رعية.صر ابالعنا

عررد التنقررم مرر  ال لررف إلررى ال لررف ضخررلو  التنقررم ايخاخرري ي  :Backالإبحار الخلفنني   -

ن  ي تصمي  المقر  رات الإلكترونية.وايكثر اخت داما

مرر   لةسرر الررنمط يررت  وضرر  خل رري هررذا  :Navigation tabsإبحننار أشننرطة تبويننب  -

ن، وآليررة التعلامات التبويررب عم ن ضو ض قيررا نقررم برري  علامررات التبويررب بسرريطة للغايررة وديررا

ة التبويررب، يررت  عرررض المحترروى الموجررود ضخرر له بمجرد ضن ينقر المتدر  على علامرر 

 مباشرة ضو بجانبه.
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ضنماط الإبحار إلى نمط الإبحار المقيررد والررذي يشررير    2017ولقد صن ع حسنائ عبدالعاطى )

ن ي  محدد مسرربباع طريق معإلى اجبار المتدر  على ات يسررتطي  المترردر  البيئررة حتررى لا   داخررم  قا

إلى قيام المتدر  باختعراض البيئة  يرشداخم البيئة بحرية، وضخلو  الإبحار الحر الذي ي  الانتقاإ

 د  ي التجوإ داخم البيئة.دون قيو

لتدريبيررة، المقيررد للمترردر   رري البيئررات ا  الإبحار  على ضهمية  183،  2011ويؤكد وليد خال  )

 كلما تو رت التعليمات تو ر   نجاحالوعرض المحتوى هو الذي يؤدي إلى    البيئةسهولة اخت دام   

 يررؤدىقررد ضكبر، بينما عرردم الإرشرراد والتوجيرره وكانع إمكانية النجاح    الإبحارة  ي  للمتدر  خهول

ن.البيئة خريعإلى العديد م  المشاكم ومنها صعوبة ال ه  لدى المتدر  وإحباطه مما يؤدى ترك   ا

د تجعلرره لا على ضن اعطائ الحرية للمتدر  ضثنائ تدريبه قرر    524،  2014مي )ويؤكد نبيم عز

  للشعور بالتشتع، لذلك لابد مرر  يؤدى مما  يستطي  ات اذ القرارات والمسارات المناخبة للتدريب،

 تو ير الارشاد المناخب للمتدر  ضثنائ تدريبه لتحقيق ايهداف المرغوبة.

 يررؤدى  دغيررر المناخررب قرر   الإبحررارى ضن اختيررار نمررط    إلرر 8،  2014ا يرى وليررد يوخررف )بينم

بالمتدر  إلي الغموض وعدم معر ته كي ية الذها  لنقطة معينة داخررم بيئررة الترردريب، وصررعوبة 

إيجاد الطريقة المثلى للوصوإ إلى المعلومررة المسررتهد ة، وكررذلك صررعوبة  رري إيجرراد المعلومررات 

 محدد مرة ضخرى.قبم بمكان   السابق مشاهدتها م 

)الحر/ المقيررد   رري بيئررة ترردريب الإبحرراري على اخررت دام نمطرري اقتصر البحث الحالهذه وقد  

 المقيد . /)الحر الإبحارمصغر، و يما يلي عرض ت صيلي لنطي 

 الحر بحارنمط الإ -أ
الررذي يسررم   الإبحار  بأنه ذلك النمط م  2012، ومروة ذكى )لمى مصط يحكم م  يعر ه  

محاور والاتجاهات دون ضى قيود وذلررك لاكتشرراف البيئررة  رري شرركم  ي جمي  ال  للمتدر  بالتحرك

 بيئة  ي الواق .يحاكى اختكشاف هذه ال

ات الترردريب ضنه امتلاك المتدر  لمجموعررة مرر  ايدوات  رري بيئرر    2013ويعر ه خالد نو م )

اتجرراه وبررأى   لتنقررم  رري ضىم  اختكشاف البيئة دون قيود تحررد مرر  حركترره، بحيررث يمكنرره اتمكنه  

 .Explorationلو  يرغبه، ويسمى بالاختكشاف  ضخ

 الحر  الإبحارخصائص  

 ,Oulasvirta and Estlander and Nurminen, 2009الحررر  الإبحار يحدد خصائص

  ي اآتي: 305-306

ئية بطريقررة جغرا يكيررة، ممررا حيث يتي  تمثيم البيانات والمعلومات المر  :Idealمثالي   -

 تظهر كما لو كانع حقيقية.  يجعلها

 ة الم تل ة.يقدم طرد وصوإ واختكشاف واقعية لمكونات البيئ :Realistic واقعي -

بشرركم  الإبحررار: يررت  توليررد وتمثيررم طرررد Real-time renderedالتمثيل التزامني  -

 المتدر .  ركاتحوري  ي الوقع الحقيقي نتيجة لت 

لررى مكرران واتجرراه بالسرريطرة ع يسررم  للمترردر : Navigable الإبحننارعلننى  القنندرة -

 لكاميرا التي تسم  للمتدر  باختعراض البيئة.ا

التحرك  ي جمي  الاتجاهات داخررم البيئررة دون   يمك  للمتدر :  Movementالتحرك   -

 ضى قيود.

قرردران كبيررران مرر  الت اعليررة برري   الإبحرراريتي  هذا النرروع مرر    :Interactiveالتفاعلية   -
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 لي.مدخلات المتدر  بشكم  وري وآتدر  حيث تستجيب البيئة لالم

مكونررات  الإبحررارمرر   حيررث تتءررم  البيئررة  رري هررذا النرروع : Dynamicديننناميكى  -

 .إبحارركة كالوكيم الا تراضب، ضو وخائم ديناميكية متح

بالاعتمرراد علررى تمثيررم   لإبحررارحيررث يررت  تمثيررم هررذا الررنمط ل:  Electronicإلكتروني   -

 برامو كمبيوترية محددة.البيئة عبر إلكتروني جرا يكي كامم لكم مكونات  

يمك  م  خررلاإ هررذا النرروع مرر  : Unban \ Outdoor \ Indoorالمتنوع  التمثيل -

 خارجية/ حءرية/...  /تمثيم عدد متنوع م  البيئات )داخلية الإبحار

معدلات مرت عررة مرر    الإبحارتتي  خصائص هذا النوع م   :  Immersiveاق  الستغر -

 الاختغراد بالبيئة.

 الحر الإبحار يزاتمم

  ، كما يلي:2013يذكرها محمد عطية )

اعدة المترردربي  علررى الترردر  بأن سرره  مرر  خررلاإ : حيررث تسررت دم لمسرر تيالننتعلم النن ا -

 طرريط وات رراذ القرررار والررتحك   رري الاكتشاف الحر وبذلك تساعد على تنظي  عمليررة الت

 المعروضة. المادة

يب وهررذا يناخررب للترردر  ضو وقررع محررددحيث لا تجبر المتدر  علررى زمرر     :التعلم الحر -

 المترردر  يسررير   حررد مررا،  تجابته  بطيئة إلررىدربي  اخالمرحلة الدراخية ين بعض المت

دريبيررة بشرركم متشررعب دون ه، كما يستطي  ضن يسير  ي العملية التو ق قدراته وإمكانيات

 ه ضثنائ تدريبه.وجود قيود على خير

ن م  خلاإ الت كير  رري   يصب  المتدر   ي العملية  :عالدرب الفالت - ن نشطا التدريبية إيجابيا

ت رراذ قرررار معرري ، ممررا ي عررم دور المترردر   رري الموقررف معرري  ضو ا   ي مساردخوإ  ال

التدريبي بمشاركته الإيجابية  ي اكتشاف المعلومات م  خلاإ تبني كررم مترردر  طرررد 

 خاصة به للحصوإ على هذه المعلومات.

 .ات بصورة منطقيةيكم المعلومتتي  بنائ ه :بناء وتنظيم المعرفة -

 المقيد الإبحارنمط  -ب
الررذي يسررم   الإبحررار  بأنه ذلك النمط مرر  2012ى )ط ي، مروة ذكيعر ه كم م  حلمي مص

  درجررة 360بانوراميررة محررددة ض قيررة بزاويررة )  للمتدر  باختكشاف البيئة التدريبية عبررر محرراور

 جاهى الذها  والعودة  قط.  درجة حيث يتحرك المتدر  كم محور  ي ات180ورضخية )

ن ضثنررائ   ضنرره جبررر المترردر   2013ويعر ه خالد نو م ) علررى اتبرراع طرررد معينررة محررددة خررل ا

  ي بيئة التدريب. الإبحار

 مقيدال الإبحار مميزات

قيررد ببيئررات الترردريب الم  الإبحار، مميزات   2012ى )ط ي، مروة ذككم م  حلمي مصيذكر  

 كما يأتي:

: وذلررك بالمقارنررة مرر  ضنظمررة  Low Development Costج انخفاض تكلفة الإنتننا -

على   قد تعتمد  ي بعض ايحيانلى التكنولوجيا المتقدمة والتي  الحر المعتمدة ع  الإبحار

 ايجهزة والبرمجيات غالية الثم .  بعض

يعتمد على صورة رقمية واقعية تجعم المتدر  المقيد    الإبحار   :Vividnessالحيوية   -

د  رري النهايررة مشرراهد تنرربض بالحيويررة، طالمررا هررذه المشرراهد بمسرراحات يشعر بأنه يشاه
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 الية الدقة.وضحجام ع

 Avoidance of complex geometricتجنننب النم جننة الهندسننية المعقنندة  -

modeling:    البانورامي لإنشررائ نمرراذج هندخررية جغرا يكيررة للبيئررات   الإبحارلا يحتاج

المباشررر للبيئررة المررراد رقمنتهررا  على التصويرالبانورامي    الإبحارالحقيقية، حيث يعتمد  

 وتحويلها إلى بيئة ا تراضية.

: نظررران ين المشرراهد Good real- timeالعننرض الجينند فنني الوقننت الحقيقنني  -

قرردة  ررإن عرررض المشرراهد لا تتءررم  معلومررات وت اصرريم جرا يكيررة معالبانوراميررة 

 ي.ي اللحظالبانورامية يتس  بالسهولة والعرض التزامن

البررانورامي مرر  الناحيررة التكنولوجيررة  الإبحار :Navigation Speedالإبحار  عةسر -

على مجموعة م  الصررور خ ي ررة الرروزن ممررا يسررهم مرر  ضخرع وضيسر حيث ضنه يعتمد  

 يلها واختعراضها.عملية تحم

ض ءررلية المقيررد  وهررم توجررد   /)الحررر  الإبحرراربالتعرف على نمطى   ادت الباحثة  مما خبق اخت

نهررا ، والاخررت ادة مالإبحارت ايخاخية لبنية  والمكونا  الإبحارخصائص    خر، وتحديدآالنمط على  

 ببيئات التدريب المصغر.  الإبحارتصمي   ي 

  المحتوى الرقمير الثالث: المحو

 المحتوى الرقمى مفهوم أولً:
 Organ state)دبيررات م هرروم المحترروى الرقمرري ومنهررا تعريررف يررر مرر  ايتناولررع الكث  

university, 2017 ؛Clark,20042000؛ إبراهي  ال ار،2001عبد اللطيف الجزار،  ؛ : 

 لإنترنع.ص حات الويب ومواق  تعليمية على امقرر تعليمي يت  نشره  ي ثورة  -

ووضعه  رري صررورة رقميررة ونشررره   كولوجيةيت  صياغته على ضخ  ن سية وخ  محتوى -

 على شبكة الإنترنع.

لية  ي صورة برمجيات معتمدة ضو غير عددة الت اعالمحتوى غنى بمكونات الوخائط المت -

 و شبكة الإنترنع.معتمدة على شبكة محلية ض

تعررددة لجعررم المحترروى ضكثررر جمي  الوخررائط التكنولوجيررة الم  ى ت اعم وتكامم  يعتمد عل -

 جاذبية وت اعلية بالنسبة للمتدر .

س  رري العمليررة تدريب إلكترونية ثرية بررالمؤثرات الترري تسرراه   رري مشرراركة الحرروابيئة   -

 التدريبية.

مهمررة ويعرررف بأنرره اخررت دام التكنولوجيررا ال  eLearningوهو ضحد نواتو الررتعل  الإلكترونرري  

لتحويم مقرر دراخي إلى شكم إلكترونرري يلتررزم بءرروابط قياخررية  رري الشرركم كالت اعررم بأنواعها  

، ويعر رره  10 ،2010،وآخرررون الملتيميررديا والتقيرري  الررذاتي وغيرهررا )ضحمررد عطرروان امدواخررت 

  بأنه ضى مقرر يست دم  ي تصميمه ضنشررطة ومررواد تعليميررة تعتمررد 34،  2010مهدى القصاب )

 على الك .

  للمحتوى الرقمي بأنه: المعلومات التى يت  نقلها إلى 506،  2007ر عبد الحميد بسيونى )يشي

ن، وم  ضشكاله )النص،   وغيرها.  والصوت، وال يديو، والحركة الصورة،والمتدربي  رقميا

  المحتوى الرقمرري بأنرره: النسرر ة الورقيررة للمحترروى 2015وعرف  ادى بنو ضحمد وآخرون )

أحررد المقررررات، والررذي يعتمررد  رري تكرروينهعلى الوخررائط المتعررددة )نصرروب، التدريبي ال اب ب
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لرقمرري وصور، وكائنات صوتية ومرئية  مرر  خررلاإ موقرر  شرربكة الإنترنررع، ويءرر  المحترروى ا

 ت والمهارات المراد اكتسابها.ارف وال برامحموعة م  المع

وخائط، يقدم مرر  خررلاإ لوني متعددة ا  بأنه محتوى تدريبي إلكتر2016وتعر ه زينب خلي ة )

الحاخو  وشبكة الإنترنع، م  تو ير الت اعم المتزام  وغير المتزام  بي  كم م  : المترردربي ، 

 وضقرانه ، والمحتوى، ومدربيه .

ويه م  عناصر تمثله هي وخائط متعددة تتكامم مرر  بعءررها وتمثررم ا يحبم المحتوى الرقمى  

ءررها بمررا يتناخررب مرر  المررادة العلميررة للمحترروى ومرر  وحداته ايخاخررية، وتكررون متداخلررة مرر  بع

خصائص المتعلمي  حيث يتكون م  النص المكتررو ، الصررور الثابتررة، والنصرروب المسررموعة، 

يب الت اعررم وتريررة، وتكررون مرتبطررة بأخررالاكاة الكمبيوالصور المتحركة، ولقطات ال يديو، والمح

  .2015دى بنو ضحمد، ) ا    كم تلك المكونات والمتدرالتي تمثم حلقة الربط بي

 تصنيفات المحتوى الرقمىثانياً: 
 Onlineا غبر الإنترنع لتترراح للمترردربي  بصررورة مباشرررة وتعد كثير م  الجامعات مقرراته

  بررأن يتصررلوا مرر  منررازله  بالكليررة ضو الجامعررة ويتررابعوا دروخرره  يسررم  للمترردربي  وهذا النظررام

اولة مهنة التعلرري  ا المحاضري . كما ضن هناك جامعات تسعى للحصوإ على ترخيص لمزويناقشو

الجررامعى عبررر الإنترنررع بصررورة كاملررة، وبهررذه الصرريغة الجديرردة يصررب  الترردريب يركررز علررى 

 ;Chang, 2001, 43:47) اةر  مرردى الحيرر للترردالمترردر ، ويترري  اختيررار آخررر للمترردر  

Whiteman, 2000) 

 لى:  المقررات الإلكترونية إ13 :11، 2009) ويصف عبدالعزيز طلبة

مقررات إلكترونية يت  الاعتماد عليها بشكم كلي  ي تقرردي  المررادة التعليميررة، ومقررررات  -

 التقليدي بالكتا .مساندة للمحتوى 

لمتعررددة ولا مبيرروتر باخررت دام برمجيررات الوخررائط ايت  تقديمها على جهرراز الكمقررات   -

ت  نشرررها علررى شرربكة يشررترط ضن يكررون هنرراك اتصرراإ بشرربكة الإنترنررع، ومقررررات يرر 

 ى مهارات اخت دام الإنترنع  ي دراخة المقرر.الإنترنع وتعتمد عل

 تررأليفال دام برمجيررات خاصررة كبرررامو مقررررات يررت  تجزيهررا مرر  قبررم المرردر  باخررت -

، ة للمترردربي الاحتياجررات ال اصرر ة لتحقيررق ض التقديميرر عررددة والعرررووالوخررائط المت

 برمجيات.ف الجاهزة م  قبم شركات وهيئات خاصة بتألي ومقررات تأتى

 كاتارتشرر او  رخرروملمقررات يت  نشرررها مجانررا علرري شرربكة الإنترنررع وضخرررى تحترراج   -

 خاصة للحصوإ على خدمات تلك المقررات.

 ع إلي:ة على شبكات الإنترنمدتي المعويمك  ضيءا تصنيف المحتوى الرقم

 ,Karen Hyder, et al, 2007; Bob, Hofma) ة:المحتويننات الرقميننة المتزامننن  -أ

ضنه يترروا ر  رري هررذا النرروع عنصررر الت اعليررة، لكررلا مرر  ضطررراف العمليررة   على  (2003

على شرربكة الإنترنررع خرروائ بالحررديث  التدريبية )المدر / المتدر   والاتصاإ المباشر

ل يديو، ويتميز بتغذية راجعة  ورية وخررريعة، بالإضررا ة المصاحب لضو    Chatشر  المبا

المترردر  الرردخوإ والت اعررم  رري ضوقررات  تطي الية التي يتميررز بهررا حيررث يسرر للمرونة الع

المترردربي  مرر  البحررث والتحرررى حرروإ المهمررة   م تل ة وم  ضماك  م تل ة، كذلك تمك 

 مية.العل
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لررة يءرر  المرردر  بعررض المصررادر ضو  ي هررذا الحا  منة:المحتويات الرقمية الغير متزا -ب

المراج  ال اصة بالدرس ويت  دخوإ المتدر   ي الوقع الررذي يريررده ويتبرر  إرشررادات 

 & Ask, Bodil, Haugen) تررزام  بالمرردر هناك إتصاإ م يكونن ضن المدر  دو

Harald, 2000, 32) نرراطق مرر  ضمرراك  وم العديد م  المتدربي  اشتراك تتي  ضنها كما

حيث ضنها لا تتقيد بوقع معي ، ولك  م  خلبيات هذه الحالررة ضنرره لا توجررد تغذيررة   م تل ة

المحتويات الرقميررة غيررر المتزامنررة عرر  طريررق   اخت دام  ويت راجعة يتلقاها المتدر ،  

 رري اآتررى "المناقشررات  مجموعررة مرر  ايدوات الت اعررم المسررت دمة كمررا وضررحها

التحرراور عرر  طريررق   -ائ  عناوي  البريد الإلكترونرريقو  -البريد الإلكتروني  -المتواصلة

الاختبررارات والامتحانررات   -اللوحررات الإلكترونيررة  -النص الت اعلى  -النصوب المتبدالة

  .76، 2008" )حمدى عبدالعزيز، زةجالمو

 خصائص المحتوى الرقميثالثاً: 
ص ب ضه  خصررائت لاوالدراخات التى تناولع المحتوى الرقمى يمك  اخ  م  خلاإ ايدبيات

مرردى، ؛ خلررود الغا2017)خوخرر  شررلبي ونهررى مررراد، المحتوى الرقمى الجيد على النحو اآتررى: 

2018  

 للواق :  جودة المحتوى ترتبط بمدى ودقة تمثيله للواق . لصاددالتمثيم ا .1

ن  رري    ي تمثيم  البساطة .2 الواقرر : عرررض المعلومررات والعمليررات والعلاقررات التررى تربطهررا معررا

 .ة مبسطةصور

 وت سيرها.  مهاهتدرج وتسلسم منظ  للتيسير   النظامية:  ي عرض المعلومات  ي شكم .3

 الشرح: شرح المحتوى للموضوعات بطريقة يسهم على المتدر   همها. .4

 زداوجية ضو تعارض.اخلى: اتساد جمي  عناصر المحتوى ما دون إالاتساد الد .5

 متكامم.دريب بشكم تة بموضوع الالموضوعات والمعلومات ال اصلجمي   الشموإ: .6

 ة.: إمكانية تعمي  المعلومات  ي مواقف وخياقات تدريبية م تل ي مالتع .7

 ي  مجردة، وعرض خل يتها النظرية لتسهيم  همها.على م اه  التجريد: يشتمم .8

 ط.الاقتصار: يقتصر على المعلومات والموضوعات المطلوبة  ق .9

 مه.ومتطلبات اخت دا  اته وشروطهالتحديد الواض : لمواص .10

 لى ضخ  ومبادئ  لس ية ونظرية.إالتأصيم: يستند  .11

 .الن عية:  يسعى لتحقيق نواتو م  شأنها زيادة  اعلية وك ائة التدريب .12
 

 ً  : جودة المحتوى الرقمىرابعا
  ضهميررة جررودة المحترروى الرقمرري لمررا لجررودة إعررداد وبنررائ 2020ذكرت زينب محمد خلي ررة )

ادة الإنترراج ال كررري والرصرريد المعر رري ة الدوإ وزيرر ضهمية كبيرة  ي صدارالمحتوى الرقمي م   

 ال صائص التالية: يه    رتالها، ويتصف المحتوى الرقمي للتدريب بالجودة متى ما تو

ضن تكون ايهداف التدريبية واضحة ومحددة ليتحقق المتدربي  مرر  وصرروله  يهرردا ه   -

 المطلوبة.

لبيانية وتطبيقات الجا ا وال لاش ا  ة ونسب الصور والرخوماحترام حقود الملكية ال كري -

يصوله ،  ذلك يشج  المؤل ي  على نشررر وتبررادإ خبررراته  عنرردما يررت  مراعرراة حقررود 

 الملكية ال كرية.
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 ردود  عم المتدربي  م  خلاإ اتاحة  رصة التعليق. -

رامو ام بحيررث يسررهم علررى المترردر  تشررغيله دون الحاجررة لتحميررم برر خررهولة الاخررت د -

 إضا ية.

قيق وصحي  وخاإ م  ايخطائ وذا جودة عالية، وان تتو ر ن المءمون ديجب ضن يكو -

 المراج  بإخناد واض .

ترردريب م تل ررة كررأجهزة الكمبيرروتر  لاخررت دام  رري بيئرراتلضن يكررون المحترروى قابررم  -

 المتنقلة الذكية. ايجهزةوالش صية 

خلاإ ال وائد   ة التدريب يتء  موير عمليه  ي تطوضيا كان شكم المحتوى الرقمي  إن دور

 التي تعود على كم م  المدر  والمتدر  والمؤخسة كما يلي:

 أهمية المحتوى الرقمي بالنسبة للمتدرب

ي تار ما يحتاجه م  معلومات وخبرات  ي الوقع وبالسرعة التى   تطي  المتدر  ضنيس .1

 تناخبه  لا يرتبط بمواعيد حصص ضو جداوإ دراخية

معزإ ع  اآخري   يعيد ويكرررر ال صوصية ب  يستطي  المتدر  ضن يتدر   ي جو م  .2

 ف والحرج.التدر  بالقدر الذى يحتاجه دون شعور بال و

 والمراحم التي قد يراها غير مناخبة.طى بعض الموضوعات يستطي  المتدر  ت  .3

 هائم م  المعلومات دون الحاجة إلى التردد على المكتبات.يو ر قدر  .4

نترنع مرر  خررلاإ التعامررم مرر  محتويررات المقرررر لإتنمية مهارات اخت دام الكمبيوتر وا .5

 .الإلكتروني

 دربأهمية المحتوى الرقمي بالنسبة للم

 لإرشررادلا يءطر المدر  لتكرار الشرح عدة مرات بم يررو ر وقترره وجهررده للتوجيرره وا .1

 التدريبية. وإعداد اينشطة

ن. جهااالتركيز على المهارات التي يحت .2  المتدربون  عليا

 للمتدر  لتوجيهه للمسار الصحي  للتدريب.ية الراجعة كيز على التغذالتر .3

 تو ير ضشكاإ متنوعة م  الت اعم بي  المدر  والمتدر . .4

 للمؤسسات التدريبيةبالنسبة  ية المحتوى الرقميأهم  

 المواد التدريسية وتزويد المتدربي  / المتعلمي  كما  ي ن   اللحظة. ديثتحخرعة  .1

 وتوصيله بالمتدربي   ي ضى مكان.ه وبرمجته ادإعدخرعة توزي  المقرر بمجرد  .2

 ئ لحظة اكتشا ها.خطاايخهولة تصحي   .3

يف النشررر تو ير تكاليف الررورد والطباعررة والتجليررد والت ررزي  وغيرهررا ان  رراض تكررال .4

ن بالطرد التق  ة.ليديمقارنا
 

 المحتوى الرقمى مزايا نشر: اً خامس
  والمترردر  وال ريدة للمدريات ال اصة  يقدم نشر المحتوى الرقمي عدد م  المزايا والإمكان

-Young, 2007, 31 جعلع له دورا  ريدا ومتميررزا  رري المراحررم التدريبيررة كمررا ذكرهرراوالتى 

33: 

تترروا ر إمكانيررة تقرردي  المحترروى وتنوعرره  رري صررورة حيررث : Interactivityالفاعليننة  .1

ة وال ائرردة يمرر ت اعليررة بالصرروت، والصررورة، والرخرروم المتحركررة وال يررديو، لترت رر  الق

 ائدترره للمترردر ، وهررذه الميررزة تظهررر   عررودتلحقيقية للمحتوى بدرجررة كبيرررة ومرر  ثرر   ا
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ن والموخوعات العلمية وغيرها، وذلررك لتحقيقرر بوضوح  ي المناهو  مبررأ ال رررود  لمقابلررة ا

 عند تقدي  المحتوى.ال ردية 

ن خررهولة البحررث داخررم المحترروى ومعالجترره إلكتر وتعنررى:  Flexibilityالمرونننة  .2  ونيررا

ص، ضو اللصق، والتعديم، والإضررا ة، إلررى جانررب إمكانيررة الطباعررة للإجررزائ قبالئ  اخو

 ة ورقية.كنس   يتمت  بقرائتهالتى يرغبها المتدر ، حتى  ا

بءرورة تنميررة مهررارات توظيررف المسررتحدثات التكنولوجيررة  Chuang (2002) كما ضوصى

قمرري والمسررتحدثات هررة العصررر الراجمووتصمي  المقررات الإلكترونيررة لرردى المرردربي ، وذلررك ل

ضيءررا علررى ضن مهررارات إنترراج المحترروى  Kenny (2005, 246)وضكررد  التكنولوجيررة الحديثررة،

التي يجب مواكبتها وت عيلها داخم البيئررات التدريبيررة، وذلررك   المستحدثات التكنولوجيةالرقمي م   

عمليررة تهررا  رري النظررران يهميك المهارات لمي  والطلا  المعلمي  على تليت  بءرورة تدريب المع

 التعليمية.

 ات  على تصررمي  المقررررضنه ضصب  م  الءرورى تدريب المعلمي Kool (2006)ويءيف 

وحيث يكونوا قادري  علررى   والمستحدثات التكنولوجيةونشرها، وذلك م  ضجم مواكبة التطورات  

ة الاهتمررام بإنترراج ورضررر علررى Wackerly (2009)ير العملية التعليمية، كما ضكررد إنجاح وتطو

ة ممررا على العديد مرر  الوخررائط المتعررددة الت اعليرر حيث انها تحتوى    كترونية،قررات الإلونشر الم

 اذبية بالنسبة للمتدر .يجعم عملية التعل  ضكثر مرونة وج

ت اعلية عبر شبكة  تعل   والتي هد ع إلى تقدي  بيئة 2004وقد بينع دراخة مصط ي جودت )

بقس  تكنولوجيا التعلي   مقررات الدراخات العلياات التعليمية خاصة  قدي  المقررتصل  لت  نترنعلإا

ن المجموعة التي ضخت دمع المقررات المنشورة عبررر الإنترنررع بكلية التربية جامعة حلوان إلى ض

  ي الدراخة حققع تغيران إيجابيان ع  تلك التي اخت دمع الطرد التقليدية.

ايير جررودة التعلرري  الإلكترونرري  ي ضوئ مع  لتي قدمع مقرران وا   2008ودراخة حنان خليم )

قامررع لطررلا  الدراخررات العليررا )الرردبلوم المهنررى  بقسرر  تكنولجيررا التعلرري  جامعررة المنصررورة، و

معر يررة وايدائيررة حيررث ضظهرررت نتررائو قترح  ي تنمية الجوانب العرف على  اعلية النظام المبالت

 المنتو. الإلكتروني تلك الدراخة  اعلية اخت دام المقرر

ثررر اخررتلاف نمررط توظيررف خرررائط الم رراهي    والترري بحثررع ض2013ودراخررة محمررد ع ي رري )

كررأداة لتطرروير محترروى الررتعل  الإلكترونرري وضجريررع   نمط المتعل    -ال بير)نمط    ليةالرقمية الت اع

ن م  طلا44الدراخة على عينة مكونة م  ) نتررائو   كش ع  قدلية التربية جامعة الدمام، و  ك  طالبا

بنمطرري   لتعل  الرقميلة توظيف خرائط الم اهي  الرقمية كأداة لتطوير محتوى :  اعليالدراخة ع 

وضوصررع توظيررف خرررائط الم رراهي  الرقميررة كررأداة لتطرروير   نمررط المررتعل    -ال بيرم تل ي  )نمط  

 المحتوى الرقمي.

  نمررط الت اعررم برري  ثرررضى الكشف عرر   إل   2017كما هد ع دراخة خوخ  شلبي ونهى مراد )

إنترراج   تاوحج  مجموعات الت اعم بها بالمنصات التعليمية  رري تنميررة مهررار  لكترونيةلإا  مناقشةال

طالررب   130محتوى الإلكترونية لدى طررلا  الدراخررات العليررا، وتكونررع مجموعررة البحررث مرر   ال

بحررث بءرررورة الم  الطلا  الملتحقي  بالدبلوم العام شعبة التعلرري  الإلكترونرري وضوصررى   وطالبة

 ي  على مهارات إنتاج المحتوى الرقمي وتوظيف ضدوات المناقشات.تدريب المعلم

ضثر بيئررة تعلرر  إلكترونيررة تكي يررة قائمررة    والتي هد ع اختقصائ2019ودراخة وليد الر اعى )

ن للأخررلو  المعر رري علررى تنميررة مهررارات إنترراج  على نموذج التلمذة المعر ية بأخاليبه السررتة و قررا

ن، وضخرر رت 32نيات التعلي ، طبق البحث على عينة قوامها )لا  تقلدى طتوى الرقمي  المح   طالبا



 

 

220 

 المجلة الدولية للتعليم الإلكتروني
 
 
 

 
 
 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

أثر استخدام الخرائط الذهنية في تدريس الدراسات الاجتماعية على تنمية القدرة على التصور المكاني والتحصيل الدراسي 
 لدى تلاميذ الصف الأول الإعدادي 

 
 

 
 
 )   
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 

 2023 مايو الثالث العدد                                                     التاسعالمجلد       

 

نموذج التلمذة المعر ية م  خلاإ بيئة الررتعل  الإلكترونيررة التكي يررة زاد   قين تطبع  ضنتائو البحث  

 إنتاج المحتوى الرقمي.م  قدرتها و اعليتها  ي تنمية مهارات  

شررف عرر   اعليررة ضخرراليب تنظرري  المحترروى   والتي هد ع الك2020يمان العشيري )ودراخة ا

 تعل الرر مصررادر    إنترراجنميررة مهررارات تصررمي  والتكي ي وضنماط التعل   ي بيئة تعل  إلكترونيررة  رري ت

ع   اعليررة بيئررة   نتائوالواخ رت    متعل  ومتعلمة،62الرقمية وطبقع الدراخة على عينة قوامها )

 لتعل  الرقمية.ا إنتاج مصادر ي تنمية مهارات نصمي  و تعل ال

الي وبعد اختعراض هذا المحور ظهر للباحثة مدى ضهمية المحترروى الرقمرري  رري العصررر الحرر 

المتدربي  ضو راغبي العل  الوصرروإ إليرره بكررم يسررر وضمرران دون الحاجررة لزيررارات حيث يستطي   ب

 كترونية.لوصعوبات ت  تذليلها عبر إتاحة المحتوى الرقمي على الشبكات والمنصات الإ

علررى نشررر العلرر  والمعر ررة بأقررم وقررع وجهررد مرر    ويسرره  المحترروى الرقمرري  رري العمررم  هذا

إتاحترره عبررر   لرردى المترردربون  لإنجررازاي  وبشكم ت اعلى جذا  ي لق حالة مرر  الدا عيررة ودربالمت

وخهولة الوصوإ إليه، كما يترري  التعررديم عليرره والإضررا ة بشرركم ضكثررر يسررر، كمررا تسرراه  تكل ترره 

والتصمي  على زيادة انتشرراره، كمررا يمترراز المحترروى الرقمرري   جاتلنشر والإنا  ءة م  حيثالمن  

رة ت اعلية بالصوت، والصورة، والرخوم المتحركة وال يديو، بتنوعه ومرونته وتصميمه  ي صو

والإبررداع عنررد اختعراضرره مرر  قبررم  ويقالحديثررة التررى ت لررق جررو مرر  التشرر والوخررائم الت اعليررة 

 المتدربي .
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 ة للبحث:جراءات المنهجي لإا
ه  ةالباحث  عتناول قامذ ى  ما  عرض  الجزئ  ضدوات    عا  إعداد  وتشتمم:  إجرائات  م   به 

البحث، واختيار العينة، والتصمي  التجريبى الذى ت  اتباعه  ى البحث، وخطوات تطبيق تجربة 

البيانات   معالجة  اخت دامها  ى  ت   التى  الإحصائية  المعالجة  ضخاليب  عرض  ا  وضخيرن البحث، 

 وخيت  عرض إجرائات البحث  يما يلى بشىئ م  الت صيم.وت سيرها للتوصم لنتائو البحث، 

 منهج البحث 
التطويري  الباحثة    ع دماخت      البحث  لتصمي   منهو  المنظومية  الدراخة  هو  يعتبر  حيث 

معايير   تحقق  ضن  يجب  التي  والمنتوجات  والعمليات  التعليمية  البرامو  وتقوي   وتطوير 

متمثلا   التعليمي  التصمي   نماذج  ضحد  تطبيق  م  خلاإ  ذلك  ويت   وال عالية  الداخلي  الاتساد 

تبن  الذي  النموذج  الوص  ،  ة الباحث   ه ت  ي  المنهو  الدراخة    ى     ى التحليل   ى ويتءم   مرحلة 

التجريب  والمنهو  النموذج  التقوي    ى     ى والتحليم م  هذا  البحث  مرحلة  إجرائات  ، وخارت 

 كايتي: 

 ونشره: الرقميالمحتوى ضولان: اشتقاد مهارات انتاج   

نتائالباحثة    عقام    الصلة    وبتحليم  ذات  السابقة  والدراخات  المحتوى  بإالبحو    الرقمينتاج 

القائمة   )  ىوتءمنع  على  المبدئية  )عامةمهارات     4صورتها  مهارة  39،     165)  ،رئيسية  

إ عرضها على ايخاتذة المت صصي  بالتحقق م  صدقها م  خلاالباحثة    عوقام  مهارة  رعية

    4)تءمنع    ىالت  التعديلات المطلوبة لتصم القائمة إلى صورتها النهائيةالمجاإ، وت  إجرائ    ى 

 .  مهارة  رعية165) ،رئيسية  مهارة 39، )عامةمهارات 

ن: اشتقاد قائمة معايير   : المصغرة التدريببيئة تصمي  وإنتاج ثانيا

 القائمة.   لإعداد الباحثة  بها    ت و يما يأتي ال طوات التي مر  إعداد قائمة المعايير:

للقائمة  -1 العام  الهدف  بن تحديد  م   العام  الهدف  يتحدد  إلى  :  التوصم  القائمة  ي:  ائ 

 . المصغر لبيئة التدريب  المعايير التصميمية  

القائمة وبناؤها:   -2 الدراخات والبحو   إعداد  المعايير م  خلاإ تحليم  قائمة  بنائ  ت  

التصمي   السا  بمعايير  الصلة  ذات  صورتها  بقة  القائمة  ي  تءمع  وقد  التعليمي، 

   معياران وذلك  ي ضوئ مقياس ثلاثي لدرجة ايهمية. 18المبدئية ) 

بعد إعداد القائمة  ي صورتها المبدئية ت  عرضها    التحقق مب ادق قائمة المعايير:  -3

قام  وقد  التعلي ،  تكنولوجيا  مجاإ  ايخاتذة  ي  م   المحكمون  السادة  الباحثة    ع علي 

المعايير   قائمة  ضصبحع  علىه  وبنائن  المحكمي   الساده  ضقرها  التي  التعديلات  بإجرائ 

   مؤشر ضدائ. 150  معياران، و) 18ائية تشتمم على ) ها النه  ي صورت 

 تصميم وإنتاج أداة المعالجة التجريبية: 
تصمي         التدريب  مر  تحد  المصغربيئة  منظومية  التعليمى  بعدة خطوات  التصمي   نماذج  دها 

إلى   يهدف  الحالى  البحث  ا ين  ونظرن الويب،  المحتوي  عبر  مهارات تصمي   لدي    الرقميتنمية 

بتحليم عدد م  نماذج التصمي  التعليمى الباحثة    عقام   قد  البيئة  ولتصمي     ضعءائ هيئة التدري 

البيئة، وكان م  ضه  هذه   م  ضجم تحديد ضه  المراحم وال طوات التى خيت  اتباعها  ى تصمي  

، ،  Ruffini (2002)، نموذج رو ينىRyan, et al (2000)النماذج نموذج "ريان وآخرون  

)نموذ إخماعيم"  زاهر  "الغريب  و 2009ج  الجزار)،  عطية و  ، 2014نموذج  محمد  نموذج 

( الإلكترونىالمطور  ،   2009خمي   والتطوير  تبن  للتصمي   مالباحثة    عوقد  النموذج     هذا 
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الحالي البحث  طبيعة  م   ليتلائم  التعديلات  يه  بعض  لجمي   إجرائ  شاملان  وص ا  يقدم  حيث   ،

إجرائات تصمي    التعليمى ومرت  التصمي  والتطوير  التدريب  عمليات  البحث   المصغربيئة   ى 

 :اآتيالحالى و ق مراحم النموذج التى يوضحها الشكم 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 للتصمي  والتطوير الإلكتروني 2007  نموذج عطية خمي ،2)شكم 

التحليم:   .1 المرحلةتعد  مرحلة  التدريب    هذه  بيئة  تصمي   مراحم  ضه   إنها  بم    المصغرم  

إلكترونية وتتءم  هذه المرحلة مجموعة خطوات   تدريبيةايخاس الذي تبني عليه ضي بيئة  

   يمك  توضيحها كما يأتي:

ما يتو ر عينة البحث، للتعرف على  ل  التدريبيةات    تحديد الحاجت  :التدريبيةتحليل الحاجات   •

، وذلك نتيجة للتطورات المستحدثة ما يحب تنميته لديه   لتحديدلديه  م  معارف ومهارات،  

 مرحلة التحليل 

 مرحلة التصميم

 الإنتاج مرحلة 

 .التدريبيةنحليم المهام  .2           .التدريبيةتحليم الحاجات  .1

 . دريب. تحليم بيئة الت4          .المتدربي تحليم خصائص  .3
 

 وتنظيمه. التدريبيتحليم المحتوى . 2       .التدريبيةتحديد ايهداف  .1

 بنائ الشبكات المعر ية ضو الدلالية.. 4     صياغة المحتوى            .3

 تحديد ضدوات المساعدة والتوجيه.. 6    تصمي  اختراتيجيات التعل . .5

 تصمي  واجهات الت اعم. . 8           اختيار مصادر التعل . .7

 

رقمنة عناصر المحتوى . 2    إعداد خيناريو الوخائط الرقمية. .1

 التعليمى. 

 الإخراج النهائى للبيئة. . 3   التقوي  البنائى للبيئة .              .2
 تطوير أدوات بيئة التدريب التكيفي داخل النظام.  .4

 التقويم والإجازة مرحلة 

 التجربة الاختطلاعية.م  خلاإ  . تجريب بيئة التدريب 1
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إلى   الحالى  البحث  ذلك يسعى  التعلي  والمعلومات، وبنائ على  تكنولوجيا  تنمية مهارات   ى 

 .لدي ضعءائ هيئة التدري  قميالرتصمي  المحتوي 

المهمات   • المعر ية  :التدريبيةتحليل  الم اهي   التعليمية  ى  المهمات  المهارات و  ،تمثلع 

بها  ى ي حيث ت  تحليلها وتجزئتها، وترت  الرقميبالمحتوي    ال اصة بتصمي  ونشرايدائية،  

حيث   تعلمها،  كي ية  يوض   هرمى  تعل   شكم  لتعل     ت   خابق  كمتطلب  ايولية  المهارات 

ولذا   ضعلى،  ايهدامهارات  تحديد  ت ت   مستويات  إلى  وتحليلها  العامة  ويمك     .صيلية ف 

 تحديد المهمات النهائية وت صيلها  يما يلى:

قام .ض النهائية:  م هومه   الرقميمحتوى  البتحليم  الباحثة    عالمهمات  علي  والتعرف 

والتعريف ببرنامو    ومراحم تصميمه ونشره   ،، وعناصرهومميزاته، وخصائصه

storyline ،الرقميالمحتوي  ى تصمي    هومهارات اخت دم.  

المهات:   .  المهمات  الباحثة    ع خت دمات صيم  الهرمى،  ى تحليم    التدريبية المدخم 

اخت دم  حيث  آخرى،  مهمات  رعية  إلى  ايخيرة  تجزئة  ث   مهمات  رعية،  إلى 

المهمات   لطبيعة  المناخب  التعليمى  ، الرقميالمحتوي  لتصمي     التدريبيةالتحليم 

 .ينة البحثعوخصائص 

،  ت  تحليم خصائص عينة البحث، وت  تحديد معر ته  السابقة:  المتدربيبتحليل خصائص   •

 ,Reigeluth (2005يشير ريجليو   ، حيث  الرقميوال اصة بمهارات تصمي  المحتوي  

، يجب ضن المتدربي إلى ضن نظريات التصمي  التعليمى توض  ضن تحليم خصائص    (215

التى  ايخاخية  المهارات  وتحديد  خيتعلمونه،  الذى  بالموضوع  السابقة  معر ته   و ق  تت  

 .سابقة، ودا عيته  للتعل يجب تعلمها ضولان، ومراعاة ضخاليب تعلمه  وخبراته  ال

التعلم: • بيئة  والتسهيلات    تحليل  الإمكانيات  لمعر ة  والقيود  للموارد  تحليم  إجرائ  ت  

  .والتطوير والاخت دام والتقوي  والبشرية والتى تسهم عمليات التصمي  التدريبية

 مرحلة التصمي : وتشتمم هذه المرحلة على ال طوات اآتية:. 2

ايهداف   • والتدريبيةتحديد  ايهداف    يعد:  مرحلة    خطوة  التدريبيةتحديد  ضخاخية  ى 

ضن  يمك   التى  المتءمنة،  والمهارات  الم اهي   واخت لاب  المحتوى  تحليم  ث   التصمي ، 

المت الت   در يظهرها  عملية  المحتوى  ى   دريببعد  صياغة  يليها  نسبينا  محددة   ى  ترة 

ا  در شكلة النهائى، ولذا يجب ضن يكون المت  على ضن: قادرن

 .الرقميحتوي ماليذكر م هوم  •

 .الرقميحتوي ماليعدد مميزات  •

 .الرقميحتوي ماليعدد خصائص  •

 .الرقميحتوي ماليحدد مكونات  •

    .الرقميحتوي مالدد ضهمية يح  •

 . حتوي الت اعليمال يذكر مراحم إنتاج •

 . يشرح إجرائات مرحلة التحليم •

 .يحلم إجرائات مرحلة التصمي  •

 .التطويريذكر إجرائات مرحلة  •

 . يحدد إجرائات مرحلة التطبيق •
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 . رقميمحتوي   يصم •

 وقد مر بال طوات التالية:  :وتنظيمة  ىدريبتحليل المحتوى الت •

المحتوي  المحتوى:    تحديد .1 تصمي   مهارات  بتنمية  ال اب  المحتوي    الرقميوتمثم  ي 

ال اصه بالمحت  storylineببرنامو   الم اهي  والحقائق والمهارات  وي لاختيار وت  تحديد 

التسلسم اي ءم لبنية المحتوي وتحديد المتطلبات السابقة، واختيار بنية الإبحار وضخلو  

 المناخب لكم  رد م  ض راد عينة البحث.  دريبالت

الم .2 الت  :حتوىتنظي   المحتوى  تنظي   المهمات  دريبيرتبط  تحليم  ب ريطة  وثيقنا  ارتباطنا  ى 

وتنظيمها وترتيبيها  ى تسلسم منطقى    دريبي، لذا ت  تحديد عناصر المحتوى التدريبيةالت

الت عملية  لتبدض  بالسيناريو،  الت  در ضشبه  ايهداف  لتحقيق  المستويات  ضبسط  ،  دريبيةم  

ا بالت اعلات الم تل ة، وانتهائن بعملية التقوي .  ومرورن

التعلم • استراتيجيات  اختراتيجيات    :تصميم  لتصمي   منظمة  خطة  وض   بحيث    تعل   الت  

و ق  تت ومرتبة  التعليمية،  والإجرائات  اينشطة  م   محددة  مجموعة  م   مدخلاتها  كون 

ايهدا لتحقيق  التتسلسم معي   الت  ة  ى  ترة زمنية محددةدريبيف  لنمط  مناخب  ال  در و قا 

 لكم عءو م  ضعءائ عينة البحث.

وتنشيط اختجاباته ع  طريق   در ت  تشجي  مشاركة المت  تحديد أدوات المساعدة والتوجيه:  •

، وتقدي  الإرشادات والمساعدة عبر يؤديها المتدر تحديد اينشطة والتدريبات عقب كم مهمة 

ا م   والزملائ، والتغذية الراجعةالمدر   م     ضدوات التواصم المتزامنه وغير المتزامنه ، ضيءن

 موجودة بالبيئة. خلاإ التعليمات ال

، وقد منها علي معلومة  در ا يحصم المتكم متمثم  وهي  :  اختيار مصادر التعلم أو تصميمها •

ضو   متو رة  تكون  قاملذا    جاهزةلا  م توحة الباحثة    ع قد  الجاهزة  التعل   مصادر  بتجمي  

المتدر  الاخ التي يستطي   ضما  المصدر،  قيود،  بالاطلاع عليها والتعديم  يها دون  ت اده منها 

تصميمها ت   الجاهزة  قد  غير  والمصادر  للتصمي     المواد  خمي   عطية  محمد  نموذج  و ق 

 والتطوير الإلكترونى. 

، بحيث شملع عدة المصغربيئة التدريب  : ت  تصمي  واجهات ت اعم  تصميم واجهات التفاعل •

النقاش، وغر ة الدردشة، ومصادر   البرنامو، ولوحة إعلانات، وموضوعات  عناصر، وهى 

لمتدر   ي ترتيب عناصر ، وت  مراعاة تحك  ا در التعل ، والبريد الإلكترونى، وص حة الم

واجهة الت اعم والتحك   ي لون ال ل ية وحج  ولون ال ط بما يتناخب م  ميوإ ورغبات كم  

 . متدر 

 : مرحلة بال طوات اآتية ي هذه الالباحثة  عوقام : مرحلة التطوير .3

، ومحتواها  تدريب المصغرال ومكونات البيئة  كتابة السيناريو: ت  إعداد رخ  ت طيطى لشكم   •

بنا ومترابط،    ؤهاوتسلسلها، مما يسهم عملية  ضخلو   وذلك  بشكم جيد  ال اب   در تالو ق 

البحث، إلى إجرائات ت صيلية،  و  بكم عءو م  ضعءائ عينة  العريءة  ال طوط  ت  ترجمة 

وواجهات الت اعم م  المست دم  البيئة،  وضحدا  ومواقف تعليمية حقيقية على الورد، لتصف  

وتت رع وتحتويه  تتءمنه  بمرحلة   بما  وتجهيزه  إعداده  ت   ما  الاعتبار  ايخذ  ى  م   إليه، 

التوضيحية  الرخوم  تو ير  خلاإ  م   المتعددة  للوخائط  البصرية  العناصر  لتحديد  التصمي ، 

 وز والنصوب، والتعليق الصوتى لشرح بعض العناصر وتوضيحها. والصور والرم
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باخت دام   مصغرالسيناريو إلي بيئة تدريب  يمى: و يها ت  تحويم  رقمنة عناصر المحتوى التعل •

الويب،   على  القائ   الذكى  الت اعم  وخصائص    المتدر   توا قضجم  م   نظام  حاجات  و ق 

 .الإبحار )الحر/ المقيد ونمط  ضعءائ عينة البحث

المبدئية    لتقوي ا • للصورة  التدريب البنائى  إنتاج  المصغر  لبيئة  م   الانتهائ  بعد  ت   البيئة:   ،

مجموعة    هاعرض المت صصعلى  ال برائ  ام   لإبدائ  التعلي ،  تكنولوجيا    لرضى  ى ي   ى 

 . للبيئةوقد ت  إجرائ التعديلات المطلوبة وصولا للصورة النهائية تصميمها، ومحتواها 

ال برائ    : بعد إجرائ التعديلات التى انتهى إليها رضىالتدريب المصغرللبيئة  لنهائى  الإخراج ا •

 . ئية للبيئةت  إعداد الصورة النها

كأحد ضنظمة إدارة  Moodleداخم النظام: ت  اخت دام ضدوات نظام   التدريبدوات بيئة ضتطوير  •

المصدر   م توحة  التدريب  لإدارة  التعل   المصغربيئة  الويب  التدريب  نمطى   عبر  على  قائمة 

 .الإبحار )الحر/ المقيد 

 مرحلة التقويم والإجازه  .4

ت  ضبط       المرحلة  هذه  تطبيق ا م  خلامته   والتأكد   البيئة و ي  م  خلاإ  وذلك  علي    ها ، 

  بكلية  ضعءائ هيئة تدري  عينة اختطلاعية غير عينة البحث ايخاخية )تمثلع  ي عشرة  

التطبي  م   الانتهائ  وبعد  لكي  التربية،  اللازمة  التعديلات  عمم  ت     ة صالح البيئة  كون  ت ق 

التعليمية وال نية والتكنولوجية وذلك بعد عرض   للمراجعة  النهائي، هذا بالإضا ة  للتطبيق 

 علي المت صصي   ي تكنولوجيا التعلي  لإبدائ ضرائه .   البيئة 

 ً  رات التابعةيإعداد أدوات قياس المتغ: ثالثا
بيئررة ل التدريبيررةبتصررمي  ضدوات القيرراس المناخرربة للأهررداف الباحثررة  عهررذه ال طرروة قامرر  ى رر      

الحك  الباحثة ستطي   ت، حتى  )الحر/ المقيد   نمطى الإبحارعلى  القائمة    التدريب المصغرالتدريب  

 -اختبار تحصرريلي تء : ىقد وصلوا إلى مستوى التمك  المطلو ، وه العينة ضعءائ إذا ما كان 

 .النهائي يي  المنتوتق ةبطاق -ملاحظة ةبطاق

ن لل طوات   ايدواتوت  بنائ       :اآتيةطبقا

 الختبار التحصيلي: -1
نمطررى الإبحررار القائمررة علرري  غرالمصبيئة التدريب  ل  والإجرائية ي ضوئ ايهداف العامة  

  :و قنا للإجرائات اآتيةوت  ذلك ت  تصمي  وبنائ اختبار تحصيلي موضوعي، ، )الحر/ المقيد 

 : تحديد الهدف مب الختبار -

للجوانررب المعر يررة   ضعءررائ هيئررة الترردري   الاختبار التحصيلي قيرراس مسررتوى تحصرريم  هدف   

ن   الرقميصمي  المحتوي  لمهارات ت ن وبعررديا تحديررد ايهررداف التعليميررة ، ثرر  ترر   وذلررك بتطبيقرره قبليررا

ن يرر   الرقمرريتصمي  المحتوي  لال اصة بالجانب المعر ي   ن واضررحا دإ علررى السررلوك تحديرردان خررلوكيا

، وضرقررام م ررردات النهائي، ويوض  جدوإ المواص ات للاختبار ايهررداف المعر يررة للموديررولات

 الاختبار التي يقيسها.

 :  تحديد نوع مفردات الختبار وايا،تها -

نمررط ضخررئلة ،  نمررط ضخررئلة الاختيررار مرر  متعرردد  وتءررمنع  ت  تحديررد نرروع م ررردات الاختبررار      

لمهررارات، لم ررردات بحيررث تغطررى جميرر  الجوانررب المعر يررة  الصررياغة  ، وترر   الصوا  وال طررأ
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 بررنمط  م ررردة 32)، ا  وال طررأالصررو بررنمط  م ررردة 53):   م ررردة85)وبلغررع عرردد م رداترره 

 الاختيار م  متعدد. 

 :  ايا،ة تعليمات الختبار -   

قررة وم تصرررة  ي مقدمة الاختبار وروعي ضن تكون واضررحة ودقي ة تعليمات الاختبارت  صياغ   

 وتغير م  نتائو الاختبار. العءوومباشرة ومبسطة حتى لا تؤثر على اختجابة 

 تقدير الدرجة وطريقة التصحيح.   -

حيررث إنرره  ررور انتهررائ   ،تصحيحه م  خررلاإ الكمبيرروترويت   لان،    خؤ85اشتمم الاختبار على )   

عرردد الإجابررات  ،درجترره ويتءررم  ) العءررو مرر  الإجابررة علررى الاختيررار يعطررى تقريررر باخررمه

وت  تقدير درجررة واحرردة  ، الزم  المستغرد ،عدد الإجابات ال اطئة ونسبتها ،ونسبتها الصحيحة  

 جابة صحيحة على كم خؤاإ م  ضخئلة الصوا  وال طأ والاختيار م  متعدد. لكم إ

 تجريب الختبار وءبطه: -

صرردد  مرر  خررلاإ: د الاختبررارصررد حقق م  وت  التصدد الاختبار:    و ي هذه المرحلة ت  تحديد 

المت صصرري   رري مجرراإ تكنولوجيررا على عدد مرر  المحكمرري   الاختبار  بعرض  وذلك  المحكمي :  

، ، وصررولا للصررورة النهائيررة للاختبررارالتي ضقرهررا السرراده المحكمرري   ت  عمم التعديلات، والتعلي 

التأكد م  الثبات الررداخلي للاختبررار التحصرريلي بحسررا    ت حيث    ثبات الاختباروضيءا م  خلاإ:  

  وذلررك SPSS  كرونباخ، وذلك باخت دام مجموعة البرامو الإحصائية الررر)α-معامم الثبات )ضل ا

  مما يدإ على 0.88)ككم معامم ثبات الاختبار التحصيلي  وبلغجات التطبيق البعدي له،  على در

 عينررة البحررث ائعءرر دقة الاختبار  ي القياس واتساقه  يما يزودنا به م  معلومات عرر  تحصرريم ض

ت  إنتاج الاختبررار الإلكترونرري  رري  بعد ذلك    .التدريبيةللجانب المعر ي لما تتءمنه الموديولات  

 .صورته النهائية 

 وتم بناء البطاقتيب وفقاً للإجراءات الآتية: ة الملاحظة  وبطاقة تقييم المنتج بطاق -2  

 :  البطاقتيبتحديد الهدف مب  -    

وتهرردف ،  الرقمرريتصمي  المحترروي  قياس الجانب ايدائي لمهارات    :الملاحظة  بطاقة  تهدف

بانترراج للمعايير التصررميمية ال اصررة    ي ضعءائ هيئة التدرة  مدى مراعابطاقة تقيي  المنتو قياس  

 الرقمي.المحتوى 

 ت  اخت دام نظام العلامات.    :تحديد أسلوب التسجيل -

مرر  ال اصررة ببطاقررة الملاحظررة ايدائات : ترر  تحديررد البطاقتيبتحديد الأداءات التي تضمنتها   -

ضمررا البنررود الترري اشررتملع ،   تحليلهارات التي خبق ذكرها )خلاإ الاعتماد على قائمة المها

عليها بطاقة تقيي  المنتو ت  تحديدها مرر  خررلاإ الإطررلاع علررى ايدبيررات التربويررة العربيررة 

ن  وايجنبية والدراخات والبحو  السابقة الترري اهتمررع بمعررايير التصررمي  التعليمرري، وضيءررا

 رري مجملهررا   هررذه البنررود  على بعض البطاقات الترري ضعرردت  رري هررذا المجرراإ، حيررث تمثررم

 ي يقرروم العءررو)الترر  الرقمرريتصررمي  المحترروي  برررامو يجررب ضن تترروا ر  رري  المعايير التي

 .بإنتاجها/المنتو النهائي 

ة الملاحظة، وبطاقررة تقيرري  : ت  اخت دام ضخلو  التقدير الكمي لبطاقوءع نظام تقدير الدرجات -

 ي بطاقة الملاحظة قياس ضدائ المهارات  ي ضوئ خياري  للأدائ همررا: ) المنتو، حيث ت   
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يحصم   ل  يؤد المهارة  –بصورة صحيحة يحصم علي درجة واحدة      قام بايدائ المطلو 

   .علي ص ر

ترر   رري بطاقررة تقيرري  المنررتو   وضيءا  درجة،  165)  الملاحظةوبلغع الدرجة النهائية لبطاقة        

مستويي  لدرجة تواجد عناصر الحك  علررى التصررمي ، ضو ترروا ر المعيررار وهررى :   تحديد  

  80وبلغع الدرجة النهائية لبطاقة تقيي  المنتو )،   0غير متوا ر )منعدمة=،  1=متوا ر  

  .درجة

 .  قتيبإعداد تعليمات البطا -

تأكد م  صلاحيتها للتطبيق، وت  ذلك مرر  لل  قتي بءبط البطا  الباحثة  : قام  قتيبءبط البطا -

على صدد المحكمي ،  بعد إعررداد الصررورة   ت  الاعتمادو  :قتي البطاحسا  صدد    خلاإ:

ا علررى مجموعررة مرر  المحكمرري  المت صصرري   رري مجرراإ مترر  عرضرره قتي لبطررالايولية  

: حيث اشررتملع قتي لبطالتكنولوجيا التعلي ، وت  عمم التعديلات، وصولا للصورة النهائية 

، وضيءررا اشررتملع بطاقررة   مهارة  رعية165رئيسة، )  مهاره   39)علي  بطاقة الملاحظة  

بالتأكررد مرر    الباحثررة    عقامرر   :قتي البطرراحسا  ثبات    ت وضيءا  ،  بند   80تقيي  المنتو على)

  كرونبرراخ، وذلررك علررى درجررات α-بحسا  معامم الثبررات )ضل ررا قتي البطاالثبات الداخلي  

%، 85%، وبطاقة تقيي  المنتو  80وبلغ معامم ثبات بطاقة الملاحظة  ه،  التطبيق البعدي ل

  ي القياس. قتي مما يدإ على دقة البطا

 تنفي  التجربة الأساسية للبحث
المجموعتي   ي          تجان   م   والتأكد  البحث  يدوات  القبلي  التطبيق  م   الانتهائ  بعد 

ن للإجرائات اآتية:   الجوانب المعر ية وايدائية ت  تن يذ التجربة ايخاخية للبحث و قا

البحث:  -1 تجربة  مب  الهدف  بي   تحديد  علي  الحصوإ  الحالي  البحث  تجربة  انات  اختهد ع 

علي  اعلية   التدريب  للحك   نمط بيئة  على  القائمة  )   المصغر  مقارنة    المقيد  الإبحار 

نمط التدريب  ببيئة   على  القائمة  )   المصغر  مهارا     الحر الإبحار  تنمية  انتاج   ي  ت 

 . لدي ضعءائ هيئة التدري  بكلية التربية   رقمي ال المحتوي  

قبلياً:    -  2 الاختبار  الباحثة    ع قام تطبيق أدوات القياس  المتمثلة  ي:  البحث  ضدوات  بتطبيق 

ن علي مجموعتي البحث  لتحصيلي، بطاقة ال ا    . 2022/ 6/ 7،  6)يومي  ملاحظة قبليا

التجريبية  -3 المعالجة  علي  :  إجراء  البحث  يدوات  القبلي  التطبيق  م   الانتهائ  بعد 

ت    تجانسه ،  م   والتحقق  التجريبيتي ،  التجريبية المجموعتي   المعالجة   ي    إجرائ 

بأدائ   ي كلا المجموعتي     العءو   حيث يبدض  2022/ 7/ 23إلي    2022/ 6/ 8ال ترة )م  

الموديوإ  % م  الدرجة الكلية  ينتقم إلي  85الاختبار القبلي للموديوإ  إذا حقق نسبة  

الموديوإ  بدراخة  يقوم  ذلك  م   ضقم  حقق  إذا  ضما  المجموعة ي بالنسبة    التالي،  عءائ 

القائمة على نمط التدريب  بيئة  التجريبية ايولي يتدربوا ب بعد    المقيد  الإبحار )   المصغر 

يتدربوا   الثانية  التجريبية  المجموعة  ضعءائ  ضما  القبلي،  الاختبار  م   بيئة    الانتهائ 

نمط التدريب   على  القائمة  )   المصغر  لتحديد      الحر الإبحار  اختبار  ضدائ  بعد  ولك  

الاجاب وضيءا  عءو  كم  عند  المتوا ره  نمط  ال برات  يحدد  مقياس  بنود  علي    الإبحار ة 

 . يعءائالملائ  لكم عءو م  ا
4-  ً ق  بتطبي الباحثة    ع قام   بعد الانتهائ م  إجرائ المعالجة التجريبية :  تطبيق أدوات القياس بعديا

المنتو    تقيي   بطاقة  الملاحظة،  بطاقة  التحصيلي،  )الاختبار  والمتمثلة  ي  البحث  ضدوات 
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)م    ال ترة  ن،  ي  ال اصة  2022/ 6/ 28إلي    2022/ 6/ 25بعديا للنتائو  عرض  يلي  و يما    

للحصوإ     SPSSبالتطبيق البعدي يدوات البحث، وت  اخت دام حزمة البرامو الإحصائية  

 علي النتائو الإحصائية ال اصة بالبحث: 

  



 

 

229 

 المجلة الدولية للتعليم الإلكتروني
 
 
 

 
 
 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

أثر استخدام الخرائط الذهنية في تدريس الدراسات الاجتماعية على تنمية القدرة على التصور المكاني والتحصيل الدراسي 
 لدى تلاميذ الصف الأول الإعدادي 

 
 

 
 
 )   
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 

 2023 مايو الثالث العدد                                                     التاسعالمجلد       

 

 عرض نتائج البحث ومناقشتها

 أولً: الإحصاء الوافي لمتغيرات البحث: 

( جدوإ  المتوخط  1يعرض  قي   ض   لدرجات  المعياري  التجريبية   عءائوالانحراف  المجموعة 

يتدربوا  ي    20)  ايولى التدريب  عءو  نمطبيئة  على  القائمة  )  المصغر  ، المقيد الإبحار 

التجريب )والمجموعة  الثانية  يتدربو20ية  التدريب   ي    اعءو  نمط بيئة  على  القائمة    المصغر 

   الحرالإبحار )

 ( 1جدول) 

)ن  البحث  مجموعتي  ض راد  لدرجات  المعياري  والانحراف  ن 20= 1المتوخط     ي  20= 2، 

 التطبيق القبلي والتطبيق البعدي، ونسبة الكسب العام  ي التحصيم  

الجدوإ)      م   ضن  1يتء   علي  المجموعة    ضعءائ    حصلوا  قد  ايولي  التجريبية 
  الثانية التجريبية  ،  ي المقابم قد حصم ضعءائ المجموعة    52.8) متوخط درجات بلغ  

م    ضعلى  درجات  متوخط  على  المتوخط  84,8قد  إن  حيث  التحصيلي،  للاختبار   %
البعدي)  للتطبيق  ضكبر  72.08الحسابي  النهائية   % 84,8م      الدرجة  يدإ  ،  م   وهذا 

إنتاج المحتوي   ي تنمية الجوانب المعر ية لمهارات    المصغر بيئة التدريب  على ك ائة  
 . ضعءائ المجموعة التجريبية الثانية لدي    الرقمي 
ضن         ن  ضيءا يتء   التجريبية    ضعءائ كما  متوخط    الثانية المجموعة  علي  حصلوا  قد 

 ( م   ضعلي  ال 90درجات  لبطاقة  للتطبيق  %   الحسابي  المتوخط  إن  حيث  ملاحظة، 
 ( للبطاقة  ) 150,6البعدي  م   ضكبر    90 ( للبطاقة  النهائية  الدرجة  م   و ي  %165     
والذي    ايولي المتوخط الحسابي للتطبيق البعدي للمجموعة التجريبية  المقابم ان  اض  

ك ائة     111,5)   بلغ  علي  يدإ  التدريب  وهذا  ايدائية    المصغر بيئة  الجوانب  تنمية   ي 
 . ضعءائ المجموعة التجريبية الثانية لدي    الرقمي إنتاج المحتوي  لمهارات  

 القياس  الختبار  م

 التجريبية الثانية التجريبية الأولي

 المتوسط
النحراف 

 المعياري 
 المتوسط

النحراف 

 المعياري 

1 

التطبيق  

للاختبار 

 التحصيلي. 

 3.54 31.5 3.90 30.14 قبلي

 2.47 75.08 4.80 51.08 بعدي

2 
 بطاقة الملاحظة 

 

 9.68 72,03 7.77 70.8 قبلي

 6,86 151.6 14.63 100.5 بعدي

3 
التطبيق لبطاقة 

 تقيي  المنتو 
 8.56 70.3 5.93 52.8 بعدي

4 
نسبة الكسب  

 العام للتحصيم 
 29.2 6.52 42.4 3.95 
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      ( ن م  جدوإ  ضيءا اتء   ضن  1كما  التجريبية  ضعءائ     قد حصلوا    الثانية المجموعة 
 ( المنتو  90  ضعلي م   75,5علي متوخط درجات  لبطاقة تقيي   النهائية  الدرجة  % م  

ان  اض  المقابم  التجريبية    النهائي، و ي  للمجموعة  البعدي  للتطبيق  الحسابي  المتوخط 
)   ايولي  بلغ  ك ائة  44,8والذي  علي  يدإ  وهذا  المنتو  تقيي   لبطاقة  التدريب     بيئة 

لمهارات    المصغر  ايدائية  الجوانب  تنمية  المحتوي   ي  ضعءائ  لدي    الرقمي إنتاج 
 . المجموعة التجريبية الثانية 

حقق            التجريبية  ضعءائ  كما  بلغع    الثانية المجموعة  التحصيم  عام  ي  كسب  نسبة 

التحصيم  42,4)  العام  ي  الكسب  متوخط  ي ود  متوخط  وهو  المجموعة    يعءائ   

)   ايولي التجريبية   بلغ  والذي  الاختبار  ك ائة  29,2لن    على  يدإ  وهذا  التدريب   ،  بيئة 

لمهارات    المصغر  تنمية  المحتوي   ي  المجم لدي    الرقمي إنتاج  التجريبية  ضعءائ  وعة 

 .  الثانية 

 ثانياً: الإجابة على أسئلة البحث واختبار الفروض البحثية: 

 ئلة البحث الفرعية: الإجابة على أس   -أ 

 إجابة السؤال الفرعي الأول:  .1

علي:"       ينص  والذي  السؤاإ،  هذا  ع   المحتوي    للإجابة  تصمي   مهارات  ونشره   الرقمي ما 

التدري  المهارات وذلك الباحثة    ع" قامالواجب توا رها لدي ضعءائ هيئة  بالتوصم إلي قائمة 

م  خلاإ دراخة ايطر النظرية وايدبيات والدراخات السابقة ذات الصلة بموضوع البحث، وقد 

 ت  توضي  ذلك  ي الإجرائات.

 إجابة السؤال الفرعي الثاني:  .2

القائمة   المصغرالتدريب  بيئة  ما المعايير التصميمية لللإجابة ع  هذا السؤاإ، والذي ينص علي:  

ت  التوصم إلى قائمة  ؟" الرقميلتنمية مهارات إنتاج المحتوي  نمطى الإبحار )الحر/ المقيد علي 

تصمي    التدريب  بمعايير  وايدبيات  المصغربيئات  النظرية  ايطر  دراخة  خلاإ  م   وذلك   ،

تناولع   التي  السابقة  البيئاتمعايير  والدراخات  ال اصة  تصمي   المعايير  وكذلك  بالمحتوي ، 

ن م  خلاإ اختطلاع رضي المحكمي  م  ايخاتذة  ،  دريبم  الت  ال اصة بهذا النوع  الرقمي وضيءا

 التعلي . وقد ت  توضي  كم ذلك  ي الجزئ ال اب بالإجرائات. ي مجاإ تكنولوجيا 

 إجابة السؤال الفرعي الثاني:  .3

علي:          ينص  والذي  السؤاإ،  هذا  ع   التصللإجابة  التدريب  ما  لبيئة  التعليمي  التدريب  مي  

علي    المصغر )الحر/نمطالقائمة  الإبحار  المحتوي    المقيد   ى  تصمي   مهارات   الرقمي لتنمية 

التدري  هيئة  ضعءائ  لدي  توا رها  التصمي   ؟الواجب  نماذج  م   مجموعة  وتحليم  دراخة  ت    "

التعليمي، و ي ضوئ نتائو التحليم ت  اختيار ضحد النماذج بما يتناخب م  طبيعة هذا البحث، وقد 

اختيار   خمي   ت   عطية  محمد  التعليمي    المطور  2007نموذج  بعض للتصمي   إجرائ  م  

الحالي   البحث  طبيعة  م   ليتلائم  ال اب  التعديلات  يه  الجزئ  ذلك  ي  كم  توضي   وت  

 بالإجرائات. 
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 إجابة السؤال الفرعي الرابع  .4

التدريب       بيئة  المقيد علي    ةئمالقا  المصغرما  اعلية  )الحر/  التحصيم تنمية    نمطىالإبحار 

  ع قام الواجب توا رها لدي ضعءائ هيئة التدري ؟    الرقميلمهارات تصمي  المحتوي    المعر ي

باخت دام  الباحثة   وذلك  عنه،  الإجابة  لتقدي   السؤاإ  بهذا  المرتبطة  ال روض  باختبار صحة 

 ( الاجتماعية  للعلوم  الإحصائية  البرامو  ايخاليب  SPSS  16حزمة  وباخت دام   ، 

والمعادلات الإحصائية التي ت  الإشارة إليها  ي الإجرائات، وخيتء  ذلك  ي الجزئ اآتي  

 ال اب باختبار صحة ال روض البحثية. 

 اختبار احة الفروض البحثية: 2-ب  

 )متوسط الكسب في التحصيل المعرفي(  اختبار احة الفرض الأول 1-2-ب   

ن عند مستوى  ينص هذا ال ر     بي  متوخط كسب  0.05)ض على ضنه: "يوجد  رد داإ إحصائيا

التجريبيتي     عءائض لصال   المجموعتي   المعر ي  التحصيلي  للاختبار  البعدي  التطبيق   ي 

 ".لتجريبية الثانيةالمجموعة ا

تطبيق       ت   ال رض  هذا  دلالة   (t-test)اختبار "ت"    ولاختبار صحة  لمعر ة  المستقلة  للعينات 

كسب   متوخط  بي   التجريبيتي ال رد  التحصيلي   المجموعتي   للاختبار  البعدي  التطبيق   ي 

   يوض  ذلك: 2، والجدوإ)"SPSS"المعر ي، وذلك باخت دام حزمة البرامو الإحصائية 

 

 ( 2جدول)

ية  المجموعة التجريب كسبودلالتها الإحصائية لل رد بي  متوخط للعينات المستقلة،  اختبار"ت"

للاختبار التحصيلي    ي التطبيق البعدي ومتوخط كسب المجموعة التجريبية الثانية ايولى

 المعر ي

 متوسطال ن المجموعة 
النحراف  

 المعياري

الفرق بيب 

 المتوسطيب

قيمة)ت(  

 المحسوبة 

درجات  

 الحرية 

  قيمة

 الدللة 
 مستوي الدللة 

التجريبية 

 ايولى
20 

20.9

4 
12.3 

22.64 6,34 38 
0.00

0 
 0.05دالة عند 

التجريبية 

 الثانية
20 

43.5

8 
10.9 

الجدوإ)      نتائو  م   درجات     2ويتء   كسب  متوخط  التجريبية   ضعءائارت اع  المجموعة 

)  الثانية كانع  حيث  التحصيلي،  الاختبار  كسب  43.58 ي  متوخط  ع   المجموعة ضعءائ    

( كانع  حيث  التحصيلي  الاختبار  ايولي  ي  المحسوبة  ي  20.94التجريبية  "ت"  قيمة  وضن   ، 

( تساوي  التحصيلي  )6,34الاختبار  حرية  درجات  عند  كمبيوت ،  38   المحسوبة  ريا  ودلالتها 

ضقم م  )0.000) الدلالة  هذه  إن  قيمة "ت"0.05 ، وحيث  المتوخط    ،  إن  لصال   دالة  تكون 

ايعلى ضي لصال  المجموعة التجريبية الثانية، ولذلك يت  قبوإ ال رض البحثي، لذا تتء   عالية 

التحصيم المعر ي يعءائ هيئة التدري  بالمجموعة التجريبية   ة ي تنمي  المصغربيئة التدريب  

)الحر )نم  الثانية الإبحار  ايولى  ط  التجريبية  بالمجموعة  )نم  مقارنة  الإبحار  وعلى  المقيد ط   ،

 ذلك يمك  قبوإ ال رض ايوإ.
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 )متوسط درجات بطاقة الملاحظة( اختبار احة الفرض الثاني 2-2-ب    

  بي  متوخطي  0.05يوجد  رد ذو دلالة إحصائية عند مستوي )  ينص هذا ال رض على ضنه"    

كسب   لصال     ضعءائدرجات  الملاحظة  لبطاقة  البعدي  التطبيق  التجريبيتي   ي  المجموعتي  

للعينات المستقلة   (t-test)ولاختبار صحة هذا ال رض ت  تطبيق اختبار "ت"    .الثانيةالتجريبية  

متوخط بي   ال رد  دلالة  التجريبيتي درجات    لمعر ة  لبطاقة    المجموعتي   البعدي  التطبيق   ي 

،  "SPSS"، وذلك باخت دام حزمة البرامو الإحصائية  الرقميإنتاج المحتوي  ملاحظة مهارات  

   يوض  ذلك: 3والجدوإ)

 ( 3جدول)

درجات المجموعة التجريبية ايولى ودلالتها الإحصائية لل رد بي  متوخطي  "ت"قيمة 

المحتوي لبطاقة ملاحظة مهارات انتاج  المجموعة التجريبية الثانية  ي التطبيق البعدي ودرجات

 الرقمي 

 متوسط ال ن المجموعة  المهارة 
النحراف  

 المعياري

الفرق بيب 

 المتوسطيب

قيمة)ت(  

 المحسوبة 

درجات  

 الحرية 

مستوي  

 الدللة 

 مهارة  ت  البرنامو 
 2.3 7.4 20 التجريبية ايولى 

3,5 5,75 38 
دالة عند  

0.05 

 1.5 10,9 20 التجريبية الثانية 

مهارة  ت  وإعداد ملف  

 جديد 

 8.4 15,5 20 التجريبية ايولى 
7,7 6.7 38 

دالة عند  

0.05 

 6.3 23.2 20 التجريبية الثانية 

 تصمي  الشرائ  
 2.9 12.3 20 التجريبية ايولى 

6,2 10.02 38 
دالة عند  

0.05 
 2.6 18,5 20 التجريبية الثانية 

إضا ة النصوب  

 وتنسيقها 

 1.6 10.9 20 التجريبية ايولى 
5,4 8,85 38 

دالة عند  

0.05 
 1.2 16,3 20 التجريبية الثانية 

إضا ة كائنات إلي  

 البرنامو 

 1.02 7.3 20 التجريبية ايولى 
3,5 3,78 38 

دالة عند  

 0.6 10,8 20 التجريبية الثانية  0.05

إضا ة التأثيرات  

 الحركية 

 3.6 15.9 20 التجريبية ايولى 
7,5 9.02 38 

دالة عند  

 1.9 23,4 20 التجريبية الثانية  0.05

 الت اعلية التعامم م  
 2.3 20.4 20 التجريبية ايولى 

 11.03 38 
دالة عند  

 1.6  20 التجريبية الثانية  0.05

 نشر المشروع 
 4.1 11.4 20 التجريبية ايولى 

5,2 12.82 38 
دالة عند  

 1.4 16,6 20 التجريبية الثانية  0.05

 الدرجة الكلية 
 10.67 100,5 20 التجريبية ايولى 

51,1 18.95 38 
دالة عند  

 8.2 151,6 20 التجريبية الثانية  0.05
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 ي    المجموعة التجريبية الثانية  ضعءائ  ارت اع متوخط درجات  3ويتء  م  نتائو الجدوإ)     

( يساوي  الملاحظة وهو  لبطاقة  الكلية  درجات     151,6الدرجة  متوخط  المجموعة  ضعءائ  ع  

 ،  100,5الكلية لبطاقة الملاحظة، حيث بلغ ) ي الدرجة     المقيدط الإبحار )نم  التجريبية ايولي

( تساوي  البطاقة  المحسوبة  ي  "ت"  قيمة  )18.95وضن  حرية  درجات  عند  ودلالتها   ،  38  

تكون دالة    ،  إن قيمة "ت"0.05 ، وحيث إن هذه الدلالة ضقم م  )0.000المحسوبة كمبيوتريا )

الثانية ولذلك يت     ،ط الإبحار )الحر نم  لصال  المتوخط ايعلى ضي لصال  المجموعة التجريبية 

المحتوي   ي تنمية مهارات تصمي     المصغربيئة التدريب  ض البحثي، لذا تتء   عالية  قبوإ ال ر

 ،ايولى  يعءائ هيئة التدري  بالمجموعة التجريبية الثانية مقارنة بالمجموعة التجريبية  الرقمي

 وعلى ذلك يمك  قبوإ ال رض الثاني.

 )متوسط درجات بطاقة تقييم المنتج( الثالثاختبار احة الفرض  3-2-ب

ضنه"         على  ال رض  هذا  )ينص  مستوي  عند  إحصائية  دلالة  ذو  بي   0.05يوجد  رد    

المجموعتي  التجريبيتي   ي التطبيق البعدي لبطاقة تقيي  المنتو لصال     ضعءائمتوخطي درجات  

 للعينات المستقلة   (t-test)اختبار "ت"    ولاختبار صحة هذا ال رض ت  تطبيق  .الثانية"التجريبية  

 ي التطبيق البعدي لبطاقة تقيي     المجموعتي  التجريبيتي لمعر ة دلالة ال رد بي  متوخط درجات  

   يوض  ذلك: 4، والجدوإ)"SPSS"المنتو، وذلك باخت دام حزمة البرامو الإحصائية 

 ( 4جدول رقم )

متوخطي    "ت"قيمة   بي   لل رد  الإحصائية  ايولى  ودلالتها  التجريبية  المجموعة  درجات 

  لبطاقة تقيي  المنتو المجموعة التجريبية الثانية  ي التطبيق البعدي ودرجات

 متوسطال ن المجموعة 
النحراف 

 المعياري 

الفرق بيب  

المتوسطي

 ن

قيمة)ت( 

المحسوب

 ة

درجات  

 الحرية

 قيمة

 الدللة
 مستوي الدللة

التجريبية 

 ايولى
20 52,8 5,93 

 0.05دالة عند  0.000 38 9.35 17.5
التجريبية 

 الثانية
20 70,3 8,56 

نتائو        م   درجات  4الجدوإ)ويتء   متوخط  ارت اع  الثانية  ضعءائ   التجريبية    المجموعة 

 ع  متوخط درجات المجموعة 70.3وهو يساوي )  ،  ي بطاقة تقيي  المنتوط الإبحار )الحر نم

 ، وضن قيمة "ت"  44.8 ي بطاقة تقيي  المنتو، حيث كان )   المقيدط الإبحار )نم  التجريبية ايولي

( تساوي  البطاقة  درجات حرية )9.35المحسوبة  ي  عند  كمبيوتريا   ،  38   المحسوبة  ودلالتها 

ضقم م  )0.000) الدلالة  هذه  إن  قيمة "ت"0.05 ، وحيث  المتوخط    ،  إن  لصال   دالة  تكون 

ايعلى ضي لصال  المجموعة التجريبية الثانية، ولذلك يت  قبوإ ال رض البحثي، لذا تتء   عالية 

النهائي  المصغرالتدريب  بيئة   المنتو  مهارات  نمو  بالمجموعة    ي  التدري   هيئة  يعءائ 

 ، مقيد ط الإبحار )النم  مقارنةن بالمجموعة التجريبية ايولى  ط الإبحار )الحر نم التجريبية الثانية  

 وعلى ذلك يمك  قبوإ ال رض الثالث. 

  



 

 

234 

 المجلة الدولية للتعليم الإلكتروني
 
 
 

 
 
 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

أثر استخدام الخرائط الذهنية في تدريس الدراسات الاجتماعية على تنمية القدرة على التصور المكاني والتحصيل الدراسي 
 لدى تلاميذ الصف الأول الإعدادي 

 
 

 
 
 )   
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 

 2023 مايو الثالث العدد                                                     التاسعالمجلد       

 

 تفسير نتائج البحث
ضن       البحث  هذا  نتائو  التدريب  تؤكد  ضعءائ   المصغرلبيئة  مستوي  تنمية  ضثران  اعلان  ي 

الثانية   التجريبية  )الحر نم المجموعة  الإبحار  لمهارات    ط  البحث  عينة  المحتوي  م   إنتاج 

النهائي، وذلك الرقمي المنتو  تنمية مستوي ايعءائ  ي جودة  ضثر  عاإ  ي  لها  ضيءا  ، وكذلك 

التدريب  لطبيعة   عليه    ،المصغربيئة  تعتمد  خبرات  وما  ضثنائ    الإبحاروضنماط    دربي المتم  

تصمي  وإنتاج    ضثنائالباحثة  ها  تبها، والتي اتبعمعايير التصمي  ال اصة  بالإضا ة إلي    تصميمها،

  .البيئة

  التي ضثبتع  اعلية اينظمة الذكية Tessmer, 2006دراخة )وذلك يت ق م  نتائو دراخات:       

التدريبية  إلي ضن البيئات   ي ر   مستوي ايدرائ المهاري لطلا  التدريب المهني، هذا بالإضا ة  

الت  المصغرة يهداف  و قا  التعل   عملية  وتيسير  المست دمي ،  متطلبات  علي  ه    در قادرة 

وضخلو    مت  ابحار المحددة،  )  در كم  دراخة  ضكدته  ما   ;Roy & Roy, 2011وهذا 

Pedrazzdi, 2010   نظ ضيءا  المصغر ،  العملية    التدريب  تطوير  كبيرا  ي  دورا  تلعب 

التدريب  ، حيث ضن المحتوي التعليمي  ي البيئة  دربيم  خلاإ الاخت ادة م  خبرات المت دريبيةالت

لمقرر والروابط الموجودة به حسب وضهدا ه وم  ث  يتغير محتوي ا  در المتيتوا ق م     المصغر

كم  ص ات   ابحار  )نمط  دراخة  م   يت ق  وهذا   & Wolf, 2007; Phobunمتدر  

Vicheanpanya, 2010ونموذج  باخت دام    المصغرتصمي  بيئة التدريب  ا بالإضا ة إلي،   ، هذ

، وت  هيكلة المحتوي التدريبي المطور للتصمي  والتطوير الإلكترونى  2007محمد عطية خمي   

لى موديوإ جديد إلا بعد ضن  الانتقاإ إولا يستطي  المتدر   للبيئة  ي صورة موديولات تعليمية،  

الكلية للاختبار البعدي للموديوإ، وقد ت  تصمي  %  م  الدرجة  90على درجة التمك  )  يحصم

م توحة    التدريبيةالبيئة   التعل   مصادر  علي  مصااعتمادا  دور  إلي  بالإضا ة  هذا  در المصدر، 

حيث ضنه يت  اختيار هذه المصادر   التدريب المصغربيئة  التعل  م توحة المصدر الذي قامع عليه  

 ابحاره . وضنماط خصائص ومستويات المتدربي  حسب 

 التوايات والمقترحات 
 بما يلي:الباحثة وصي ت ي ضوئ ما توصم إليه البحث الحالي م  نتائو   البحث:توايات 

المصغرتوظيف   -1 المه  التدريب  التي يحتاجها ضعءائ  ي تنمية عديد م   ارات الإلكترونية 

 .هيئة التدري 

التدريب  توظيف   -2 البحثال اص  المصغربيئة  بهذ  الدراخات   ه  طلا   إعداد  مقررات   ي 

 .ات التربية والتربية النوعيةالعليا بالكلي

 علي المستحدثات التكنولوجية.يعءائ هيئة التدري  عقد دورات تدريبية  -3

 إجرائ البحو  التاليةالباحثة قترح ت:  ى ضوئ نتائو البحث المقترحة البحوث

 لكترونية. ي تنمية مهارات إنتاج الدروس الإ التدريب المصغر اعلية  .1

 . التقوي  الإلكتروني ي تنمية مهارات إنتاج ضدوات  التدريب المصغر اعلية بيئة  .2
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 البحث  مراجع

 العربية:  المراجع

عطوان الإلكتروني  2010)  احمد  التعلي   مجلة  الإلكترونية.  والمقررات  الإلكترونى   .التعلي  

 .10العدد ال ام . مارس. ب –بجامعة المنصورة 

 . ضثر العلاقة بي  نمط الإبحار والاتجاه نحو الدراخة  ي زيادة مستويات  2019ضحمد ب  عبدالله )

العلوم  مجلة  الويب.  عبر  إلكتروني  مقرر  الدراخي  ي  والتحصيم  التأملى  الت كير 

 .198-169، 1. ع 4موالتربوية. 

( محمد  البصرية  2019ضحمد  الذاكرة  وخعة  الحر   )المقيد،  الإبحار  نمطى  بي   الت اعم  ضثر   . 

المعزز   الواق   بيئة  المرت عة   ي  )المن  ءة،  العاملة  مهارات  المكانية  تنمية  على 

البرمجة بلغة ال يجواإ بيزك دوت نع لدى تلاميذ الصف الثالث الإعدادى. تكنولوجيا  

 . 113-3 ، 12) 29التعلي : خلسلة دراخات وبحو ،  

( الهنداوى  مهارات 2005ضخامة  تنمية  ال ائقة  ي  الوخائط  على  قائ   مقترح  برنامو   .  اعلية 

للإنترنع.   التعليمية  التطبيقات  الابتكارى  ي  وت كيره   التعلي   تكنولوجيا  طلا  شعبة 

 )رخالة دكتوراة غير منشورة . كلية التربية . جامعة ايزهر.

 ي المحتوى الإلكتروني القائ  علي الويب  . ضثر الت اعم بي  ضخاليب الإبحار  2011ضميرة محمد )

الطالبة   لدي  للاخت دام  والقابلية  التعل   وزم   التحصيم  تنمية  على  التعل   وضخلو   

التعلي . مو   التعلي ، الجمعية المصرية لتكنولوجيا  ، 1، ع  21المعلمة. مجلة تكنولوجيا 

123- 155.  

متوخط    – . ضثر الت اعم بي  حج  محتوى التعل  المصغر )صغير  2016يوخف محمد )  إبراهي 

)من  ض    – العقلية  السعة  ومستوى  طلا     –كبير   تحصيم  تنمية  على  مرت    

تكنول لم اهي   ال وري والمؤجم  التعلي   عربية  ي    دراخاتالمعلومات.    وجياتكنولوجيا 

 .77-15 ، 2) 70 .التربية وعل  الن  

عثمان على  عثمان  )  إيمان  التكي ي  2019العشيري  المحتوى  تنظي   ضخلو   بي   الت اعم  ضثر   . 

طلا    لدي  الرقمية  التعل   مصادر  وإنتاج  تصمي   مهارات  تنمية  التعل   ي  ونمط 

 تكنولوجيا التعلي  . )رخالة دكتوراه غير منشورة . كلية التربية. جامعة ال يوم.

( عبدالعاطى  )حر2017حسنائ  المعزز  الإبحار  ضنماط  بي   الت اعم  ضثر  وايخلو     - .  مقيد  

مهارات   تنمية  على  المتنقم  التعل   بيئة  الغموض  ي  تحمم   عدم  )تحمم/  المعر ي 

صيانة ايجهزة التعليمية والذكائ البصري المكاني لدي طلا  تكنولوجيا التعلي . مجلة 

 .98-3 ،  1) 27تكنولوجيا التعلي ، الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعلي ، 

 . تصمي  ونشر مقرر إلكتروني  ي تكنولوجيا التعلي   ي ضوئ معايير  2008حنان حس  خليم )

التربية.   جودة كلية  لدي طلا   وايدائية  المعر ية  الجوانب  لتنمية  الإلكتروني  التعلي  

 )رخالة ماجستير غير منشورة  كلية التربية. جامعة المنصورة.



 

 

236 

 المجلة الدولية للتعليم الإلكتروني
 
 
 

 
 
 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

أثر استخدام الخرائط الذهنية في تدريس الدراسات الاجتماعية على تنمية القدرة على التصور المكاني والتحصيل الدراسي 
 لدى تلاميذ الصف الأول الإعدادي 

 
 

 
 
 )   
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 

 2023 مايو الثالث العدد                                                     التاسعالمجلد       

 

 . العلاقة بي  نمط الإبحار بالبيئات ثلاثية الإبعاد ومستواه  2012حلمي مصط ي، مروة زكي )

التعلي ،  تكنولوجيا  مجلة  ايكاديمي.  للإنجاز  والدا عية  المعر ي  التحصيم  تنمية   ي 

 . 193-87 ، 1) ،ع 22 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعلي ، مو

 . ضثر الت اعم بي  ضخاليب الإبحار ومعيناته  ي بيئات التعل  ثلاثية ايبعاد على 2013خالد نو م )

المكاني   البصري  التعلي .  التصور  تكنولوجيا  لدى طلا   بعد  بالحءور م   والشعور 

 .83-38جامعة عي  شم . كلية التربية، الجمعية المصرية للمناهو وطرد التدري ،

 . برنامو لتحسي  مهارات تصمي  المحتوى الإلكتروني م  2018عبدالله خءر الغامدي )خلود  

لدي معلمات الحاخب وتقنية المعلومات  ي    خلاإ نمط الت اعم  ي ال صوإ الا تراضية

العربية   المؤخسة  الدولية للآدا  والعلوم الانسانية والاجتماعية:  المجلة  الباحة.  منطقة 

 . 327-260، 5للبحث العلمي والتنمية البشرية، ع

( عبدالعظي  رمود  وايخلو   2011ربي   الإلكترونية  المقررات  لتصمي   نمطي   اختلاف  ضثر   . 

 -زيادة التحصيم لدي الطلا  المعلمي  بكليات التربية. مجلة كلية التربيةالمعر ي على  

 .114 -69. ب ب 4، ج35جامعة عي  شم . ع 

)  عبد  يعل  رجائ الت2018العلي .  ضثر  تقديمها     اعم .  ومستويات  التعل   مساعدات  ضنماط  بي  

الوي عبر  المصغر  التعل   والقابلية   بببيئات  البرمجة  مهارات  تنمية  الجواإ  ي 

الجمعية دراخات وبحو :    -التربية    تكنولوجيا .التعلي   ياخت دام لدى طلا  تكنولوجللا

 : م  مسترج   - 278- 201 ، 35ع ) .التربيةالعربية لتكنولوجيا 

       http://search.mandumah.com/Record/912387  

التعل  المصغر  2017حشمع محمد )  رمءان الت اعم بي  محددات تنظي  المحتوى ببيئة   . ضثر 

الذاتي  ي تنمية الجانبي    التنظي   المواق     صمي لمهارات ت  ي وايدائ  المعر يومستوى 

التعلي  تكنولوجيا  طلا   لدى  البيئة  هذه  اخت دام  وبحو   خلسلة  .وقابلية    . دراخات 

 . التعلي  لتكنولوجياالجمعية المصرية . القاهرة

التعليمية 2013، منى محمود )زينب محمد الت اعم بي  نمط الإبحار  ي برنامو ايلعا   ضثر   . 

الإبتدائية  المرحلة  لدى تلاميذ  اللغوية  المهارات  تنمية بعض  والدا عية  ي  الإلكترونية 

 .29-1 ، 4) 43والميم نحوها. دراخات عربية  ي التربية وعل  الن  ،

 . ضثر الت اعم بي  توقيع تقدي  التوجيه وايخلو  المعر ي  ي 2016زينب محمد حس  خلي ة )

بيئة التعل  المعكوس على تنمية مهارات إنتاج المقررات الإلكترونية لدي ضعءائ الهيئة 

التدريسية المعاونة. دراخات عربية  ي التربية وعل  الن  : رابطة التربويي  العر ، 

 .138-67. ب ب 77ع

( خلي ة  حس   محمد  التعلي  2020زينب  دراخات  ي  مجلة  الإلكتروني.  المحتوى  جودة   . 

 الجامعي. العدد الثام  وايربعون.

)  خمير قحوف  السيد  "ال طي  2020ضحمد  السرد  نمط  بي   الت اعم  ضثر  ونمط    - .  المت رع" 

مسموع ومقروئ" داخم القصة الرقمية على    -التعليق على المحتوى المرئي "مسموع  

http://search.mandumah.com/Record/912387


 

 

237 

 المجلة الدولية للتعليم الإلكتروني
 
 
 

 
 
 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

أثر استخدام الخرائط الذهنية في تدريس الدراسات الاجتماعية على تنمية القدرة على التصور المكاني والتحصيل الدراسي 
 لدى تلاميذ الصف الأول الإعدادي 

 
 

 
 
 )   
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 

 2023 مايو الثالث العدد                                                     التاسعالمجلد       

 

المرحلة   طلا   لدى  التعل   والان راط  ي  مجلة  الابتدائيةالتحصيم  التربية  .   . كلية 

  م  مسترج  - 82- 1 ،  3)20 .كلية التربية . جامعة ك ر الشيخ

    http://search.mandumah.com/Record/1094548 

العلا شلبي، نهى محمود ضحمد محمود مراد ) ضبو  إبراهي   الت اعم بي  نمط 2017خوخ   ضثر   . 

تنمية  التعليمية  ي  بالمنصات  بها  الت اعم  مجموعات  وحج   الإلكترونية  المناقشة 

طلا   لدي  الدراخي  والاندماج  الذات  وتحديد  الإلكتروني  المحتوى  إنتاج  مهارات 

التربية   تكنولوجيا  العليا.  العربية    –الدراخات  الجمعية  وبحو :  لتكنولوجيا  دراخات 

 .544 – 459، 33التربية ع

( خال   الوحدة2017عبدالرحم   )مستوى  المحتوى  تقدي   نمط  بي   الت اعم  المقرر     - .  مستوى 

التعل  الإلكتروني وضقره  ي تنمية ك ائة    -ونمط الإبحار  يه )خطي مت رغ  داخم بيئة 

والاتجاه   مجلة التعل   التكنولوجي.  مجاإ  المت صصي   ي  غير  الطلا   لدى  نحوها 

 . 208 – 123 ، 10) 2الجمعية المصرية للكمبيوتر التعليمي. 

)  اللهعبد با قيه  التعل   اعلية .  2019خعيد محمد  قائمة على  المصغر  ي    اخت دام منصة  يديو 

 رخالة ماجستير   .تنمية التنور التقني المعر ي لدى ضمنائ مصادر التعل  بالمدينة المنورة

 .جدة.عبد العزيزجامعة الملك  .كلية الدراخات العليا التربوية.  غير منشورة

( طلبة  المحتوي  ي تصمي   2016عبدالعزيز  وضخلو  عرض  الإبحار  بنية  نمط  بي   العلاقة   . 

   11المقررات الإلكترونية. مجلة التعلي  الإلكتروني، ع )

 اعلية ضدوات الت اعم  ي بيئة التعل  الإلكتروني  ي تنمية    . 2014عبدالعاإ عبدالله السيد ضحمد )

تصمي  بكلية    مهارات  العليا  الدراخات  طلا   لدى  ونشرها  الإلكترونية  المقررات 

   2014.، ضبريم 1، ج. 22تكنولوجيا التربية : دراخات وبحو . ع. . التربية

الثانوية بايردن 2015 ادي بنو ضحمد ) العلوم بالمرحلة  الكتروني لمادة   . إنتاج وإدارة محتوى 

القرائة والمعر ة التعل  الإلكتروني. مجلة  دا عيته  نحو  ، 167مصر، ع    -وضثره على 

 .216 – 199ب 

 . اخت دام الش صية الا تراضية  ي دع  الإبحار )الحر، المقيد  داخم بيئة 2017محمد حمدى )

المكاني  البصري  الإدراك  تنمية  وقياس  اعليتها  ي  ايبعاد،  ثلاثية  ا تراضي  تعل  

التعلي  تكنولوجيا  التعلي .  تكنولوجيا  طلا   لدي  بعد  م   بالحءور  خلسلة والشعور   :

 .260 -185 ، 3) 27دراخات وبحو ، 

التحصيم   .  2011محمد خليمان ) التعليمية على  الحاخب  ضلعا   ضنماط الإبحار  ي  ضثر اختلاف 

الدراخي  ي مادة الرياضيات لدى تلاميذ المرحلة الإبتدائية . )رخالة ماجستير . جامعة 

 الملك عبدالعزيز. جدة. 

 اعلية برنامو قائ  على تقنيات الجيم الثاني للويب لتنمية   .   2012)  خعد حامد عبد الغنيمحمد  

. رخالة ماجستير، كلية مهارات تصمي  مواق  الانترنع التعليمية لدى الطلا  المعلمي 

 التربية، جامعة حلوان. 

http://search.mandumah.com/Record/1094548
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( خمي   عطية  دار 2013محمد  القاهرة:  التعلي .  تكنولوجيا  التربوي  ي  والبحث  النظرية   . 

 السحا  للنشر والتوزي .

( خمي   عطية  ط2016محمد  والتعل .  التعلي   تكنولوجيا  للنشر  2 .  السحا   دار  القاهرة:   .

 والتوزي . 

التعليمية  ي  2009)محمد مجد   البرنجيات  إعداد  الإبحار  ي  ضنماط  تعدد  الاخت ادة م    . مدى 

السنوي العلمي  المؤتمر  الراب   -مصر.  ايكاديمي    -العربي  الاعتماد  ايوإ:  الدولى 

العربي والعال   النوعي  ي مصر  العالي  التعلي   والم  -لمؤخسات وبرامو  أموإ، الواق  

 . 2660 -2672 ، 4كلية التربية النوعية، مو ) -جامعة المنصورة

( عبدالمحس   هبه  محمود،  للتصمي   2020محمد  الحر   )المقيد/  الإبحار  نمطى  اختلاف  ضثر   . 

تنمية   على  ايخرية  الدراخات  لمقرر  والشغف  الإلكتروني  المعر ي  التحصيم 

 . 545 -495 ، 1)  31الإلكتروني لدى طلا  كلية التربية. مجلة كلية التربية، بنها، 

إب ضحمد  رهارمحمد  محمد  رمءان؛  كماإ  مصط ى  الدخوقي؛  )ي   اختلاف  2012ج  ضثر   . 

ضدائ   على  المدمو  التعل   برامو  الدمو  ي  لمهارات مستويات  التعلي   تكنولوجيا  طلا  

تكنولو الإلكترونية.  المقررات  التربيةتصمي   وبحو   -جيا   -208مصر.    -دراخات 

253. 

( إبراهي   ضحمد  رشا  الشرقاوى؛  مصط ي  جماإ  الصعيدي؛  ضمي   الشناوى  ضثر  2015محمد    

تصمي  نظام خبير تعليمي على تنمية مهارات إنتاج المقررات الإلكترونية لدى طلا   

.  64. ع  64مجلد    .دراخات عربية  ي التربية وعل  الن    .الدرخات العليا بكلية التربية

 .239 – 205ب ب 

( عبدالعلي   شعبان  خيد  الدهب؛  ضبو  ضحمد  محمد  ضنماط    .  2013محمود  بعض  اختلاف   اعلية 

المقررات  وإنتاج  تصمي   مهارات  تنمية  الت اعلي  ي  الإلكتروني  الكتا   تصمي  

الن   وعل   التربية  عربية  ي  دراخات  اآلى.  الحاخب  معلمى  لدى    -الإلكترونية 

 .200 -145. ب ب 1. ج41السعودية. 

الواجب توا رها لدى    . مهارات تصمي 2013)  رمءان  كماإ  مصط ي المقررات الإلكترونية 

 .374 -335مصر.  -دراخات وبحو  -. تكنولوجيا التربيةطلا  تكنولوجيا التعلي 

( صال   جودت  علي 2003مصط ي  وضثره  الانترنع  شبكة  عبر  المقررات  لتقدي   نظام  بنائ   : 

منشورة ،   غير  دكتوراه  )رخالة  الشبكات،  على  المبني  التعل   نحو  الطلا   اتجاهات 

 ، جامعة حلوان. كلية التربية

( القصاب  محمد  بجامعة 2010مهدي  الإلكتروني  التعلي   مجلة  الإلكتروني؟  المقرر  هو  ما   . 

 .25- 24العدد الراب ، ب ب  -المنصورة

 بيئات التعل  الت اعلية، القاهرة. دارال كر العربي. .  2014نبيم عزمي )

الغ ور عبد  الإلكتروني .  2012)  نءاإ  ايز  التعل   لتصمي   التربوية  جامعة ايطر  مجلة   .

 .86-63. ب ب 1، ع 16ايقصي: خلسلة العلوم الإنسانية. المجلد 
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السيد، حسي  بشير ) ضثر اختلاف مستويات الإبحار  ي بيئات  2014هدى عبدالعزيز، ص ائ   . 

الش صية   المقررات الإلكترونية لدى طلا  تكنولوجيا  التعل   إنتاج   ي تنمية مهارات 

 . 237 -213 ، 24التعلي . الجمعية العربية لتكنولوجيا التربية، ع )

( قاخ   التعلي    .  2007همع  تكنولوجيا  طلا   واكسا   التحصيم  على  ال ائقة  الوخائم   عالية 

المعر ي الت كير  ود  مهارات  التربية  بعض  كلية  منشورة .  غير  ماجستير  )رخالة   .

 النوعية. جامعة عي  شم .

 تطبيقات مستحدثة. القاهرة: دار ال كر العربي.  -التعلي  الالكتروني . 2011وليد خال  )

( يوخف  القائمة  2014وليد  الإلكترونية  التعل   بيئات  المحتوى  ي  ضنماط عرض  بي   الت اعم   . 

البيانات على كائنات التعل  وضدوات الإبحار بها وضثره على تنمية مهارات إدارة قواعد  

التعلي :  تكنولوجيا  مجلة  الثانوية.  المرحلة  طلا   لدى  البيئات  هذه  اخت دام  وقابلية 

 . 88-3 ، 1) 24دراخات وبحو ، الصادرة ع  الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعلي ، 

( الر اعي  يسري  المعر ية  2019وليد  التلمذة  نموذج  على  قائمة  تكي ية  إلكترونية  تعل   بيئة   . 

لطلا  تقنيات التعلي  ذوي التبسيط والتعقيد المعر ي وضثرها على تنمية مهارات إنتاج  

التربية   كلية  مجلة  المعر ة.  وعمق  الرقمي  اي  –المحتوى  مو  زهرجامعة  ع  38،   ،

 . 2019، اكتوبر 1، ج184
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